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1.1. Пояснительная записка.

Рабочая программа средней группы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения - Джалильский детский сад №3 «Алёнушка» общеразвивающего вида Сармановского муниципального района Республики Татарстан обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: познавательно-речевому, физическому, социально-личностному, и художественно-эстетическому. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - Джалильский детский сад №3 «Алёнушка» общеразвивающего вида Сармановского муниципального района Республики Татарстан расположено по адресу: 423368, РТ, Сармановский р-н, пгт.Джалиль, ул.Ленина, д.23. ДОУ функционирует с июня 1973 года. 

Учредителем ДОУ является Исполнительный комитет Сармановского муниципального района РТ. Дошкольное учреждение имеет оформленную правовую базу: Устав, Лицензию на право ведения образовательной деятельности (бессрочную).

На основании свидетельства об аккредитации детский сад имеет следующий статус учреждения:

Тип – дошкольное образовательное учреждение,

Вид – детский сад общеразвивающего вида,

Категория – вторая.
Рабочая программа средней группы разработана в соответствии с нормативной базой организации образовательного процесса:
· Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Постановление от 15 мая 2013 г. №26 об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» ;

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 30.08.2013№1014.Пп.3,6,12,15,17 ;

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 1.05.2007 №03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 3.11.2009 №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;

· Основная общеобразовательная программа МБДОУ №3 «Аленушка»;

Срок реализации Рабочей программы 1 год.
1.1.1. Возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в средней группе образовательного учреждения.

Программа охватывает возрастной период физического и психического развития детей: средний дошкольный возраст от 4 до 5 лет (средняя группа)

В  группе 21 детей (мальчиков - 9, девочек - 12).
Социальный паспорт семей

	Критерии семей
	Образовательный уровень родителей
	Статус семей

	Полные 

21
Неполные

нет
Многодетные

2
Дети-инвалиды

нет

Дети, находящиеся под опекой   нет   

Проблемные

нет
	Высшее образование               18
Среднее образование               24
Неполное                                 нет
	Служащие                       16
Рабочие                           23
Военнослужащие         нет

Бизнесмены                  нет

Безработные                     3


          Из анализа видно, что воспитанники группы из семей различного социального статуса, имеющие разный уровень образования. Данные сведения использовались при планировании организационно-педагогической работы с родителями для привлечения родителей к оказанию помощи учреждению, для определения перспектив развития детского сада. Поэтому основная задача – создание условий для личностного развития с учетом возможностей, способностей и потребностей воспитанников.
Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет

В игровой деятельности в этом возрасте появляются ролевые взаимодействия. Значительное развитие получает изобразительная деятельность, совершенствуется ее техническая сторона. Усложняется конструирование, постройки включают 5-6 деталей. Развивается ловкость, координация движений, усложняются игры с мячом. Восприятие становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку, выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Начинает развиваться образное мышление, предвосхищение. Продолжает развиваться воображение, увеличивается устойчивость внимания. Улучшается произношение звуков и дикция, речь становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребенкаи взрослого, взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Начинают выделяться лидеры. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

1.1.2. Цели и задачи Рабочей программы образования детей средней группы
Основной уставной деятельностью Образовательного учреждения  является реализация основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Рабочая программа средней группы для детей от 4 до 5 лет является программным документом.

Программное обеспечение  ДОУ по реализации Рабочей программы образования детей средней группы
	Образовательные области
	Наименование программ

	«Здоровье»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Программа «Из детства – в отрочество». Авторы: Т.Н.Доронова, Л.Н.Голубева, М.А.Гордова, 2005г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

	«Физическая культура»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Программа «Из детства в отрочество». Авторы: Т.Н.Доронова, Л.Г.Голубева, Н.А.Гордова, 2005г.

	«Безопасность»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

· Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста». Авторы: Р.Стеркина, Н.Авдеева, О.Князева, 1998г.

	«Социализация»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова, Казань, 2012г.

· Парциальная программа социального развития ребенка «Я – человек». Автор: С.А.Козлова, Москва, 2005г.

· Парциальная программа «Юный эколог». Автор: С.Н.Николаева, Москва, 2010г.

· Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста». Авторы: Р.Стеркина, Н.Авдеева, О.Князева, Москва, 1998г.

	«Труд»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

· Парциальная программа «Юный эколог»/ Автор: С.Н.Николаева, Москва, 2010г.

· Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста»/ Авторы: Р.Стеркина, Н.Авдеева, О.Князева, 1998г.

	«Познание»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

· Учебно-методический комплект:
“Татарчасөйләшәбез” укыту-методик комплекты 4-5 яшьлекбалаларөчен. / Зарипова З.М.-Казан, “Хәтер”, 2011.

· Парциальная программа «Математические ступеньки». Автор: Е.В.Колесникова, Москва, 2005г.

· Парциальная программа «Юный эколог». Автор: С.Н.Николаева, Москва, 2010г. 

· Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста Авторы: Р.Стеркина, Н.Авдеева, О.Князева, Москва,1998г.

	«Коммуникация»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования. / Автор Р.К.Шаехова – Казань, 2012г.
· Учебно-методический комплект:
“Татарчасөйләшәбез” укыту-методик комплекты 4-5 яшьлекбалаларөчен. / Зарипова З.М.- Казан, “Хәтер”, 2011.

	«Чтение художественной литературы»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

· Учебно-методический комплект:
“Татарчасөйләшәбез” укыту-методик комплекты 4-5 яшьлекбалаларөчен. / Зарипова З.М.- Казан, “Хәтер”, 2011.

	«Художественное творчество»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

· Парциальная программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» / автор Лыкова И.А., М.: Карапуз-дидактика, 2006г.

	«Музыка»
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.
· Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста). / А.И.Буренина – СПб.: ЛОИРО, 2000г.


Программа 

- направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие;

- обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

- строится на адекватных возрасту видах деятельности и  формах работы с детьми;

- обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 

· совместную деятельность взрослого и детей, 

· самостоятельную деятельность детей;

- учитывает гендерную специфику  развития детей дошкольного возраста;

- обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования;

- направлена на взаимодействие с семьей.

Цель Программы – образование и развитие, а также присмотр,  уход за детьми в возрасте от 4 до 5 лет, создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

Решение обозначенных в  рабочей программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

Основные задачи:

· Обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей.

· Развитие гуманных чувств, формирование этических представлений к навыкам культурного поведения через народные традиции.

· Воспитание гуманного отношения к окружающему миру, любви к родной семье, родному дому, краю, Родине, уважение к людям разных национальностей.

· Формирование у детей потребности в  здоровом образе жизни, ответственности за свое здоровье.

· Осуществление тесного взаимодействия с семьей в целях комплексного решения задач формирования и развития личности ребенка.

·  Обеспечение преемственности  дошкольного и начального общего образования.

· Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей.

· Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье.

· Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей.

· Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания и обучения развития.

При реализации Рабочей программы учитываются региональные особенности климата, вносятся  коррективы в образовательный процесс.

1.1.3. Приоритетное направление деятельности образовательного учреждения по реализации Рабочей программы средней группы 

Приоритетным направлением деятельности образовательного учреждения по реализации Рабочей программы средней группыявляется познавательно–речевое развитие детей. Для реализации приоритетного направления имеются необходимые условия: кабинет татарского языка, краеведческий мини–музей культуры и быта татарского народа, автокласс по изучению ПДД, «Зимний сад». Для самостоятельной детской деятельности в группе создана развивающая среда, отвечающая современным требованиям; имеется яркое, красочное игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр и сенсорного развития. 

Цель: Способствовать развитию ребенка, как субъекта познания, его любознательности, инициативности, самостоятельности в поиске новых впечатлений, решению проблемных ситуаций. Развивать общие представления ребенка об окружающим мире, о себе, о других людях. Совершенствовать и обогащать речь ребенка, как одного из необходимых условий познания.
Задачи: 

· оздоровительные задачи:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; 

· совершенствование функций организма, повышение его защитных свойств и устойчивости к заболеваниям средствами движения, дыхательной гимнастики,  закаливания;

· формирование правильной осанки, гигиенических навыков.

· образовательные задачи:

· формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями; 

· создание возможности для ознакомления детей с физическими свойствами предметов и явлений, многообразие растительного и животного мира, разнообразными условиями жизни на Земле;

· обеспечение детей возможностью для обогащения словарного запаса, совершенствования звуковой культуры, образной и грамматической сторон речи;

· ознакомление с прошлым и настоящим нашей страны, республики, с достопримечательностями родного края;

· воспитательные задачи:

· расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, уважительное отношение к родной природе, создание положительной основы для воспитания экологических чувств;

· воспитание физических качеств, необходимых для полноценного развития личности.

Ожидаемый результат:

· снижение уровня заболеваемости. 

· повышение уровня физической подготовленности. 

· формирование творческой личности ребенка через различные виды деятельности в зависимости от творческого потенциала педагога, здоровья и способностей ребенка и запросов родителей. 

· благотворное влияние на речевое  развитие, расширение кругозора, физических и нравственных качеств, сохранение и укрепление здоровья.

Приоритетное направление деятельности ДОУ по реализации Рабочей программы средней группыосуществляется через ряд Программ:

· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез, 2011г.

· Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

· Учебно-методический комплект:
“Татарчасөйләшәбез” укыту-методик комплекты 4-5 яшьлекбалаларөчен. / Зарипова З.М.- Казан, “Хәтер”, 2011.
· Парциальная программа «Математические ступеньки». Автор: Е.В.Колесникова, Москва, 2005г.

· Парциальная программа «Юный эколог». Автор: С.Н.Николаева, Москва, 2010г. 

· Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста Авторы: Р.Стеркина, Н.Авдеева, О.Князева, Москва,1998г.

1.1.4. Особенности осуществления образовательного процесса.

Образовательное учреждение ориентировано на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку ребенка к жизни в современном обществе.

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей.

За основу организации образовательного процесса взят комплексно-тематический принцип планирования с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

Образовательный процесс строится на основе законодательно-нормативных документов, оценки состояния здоровья детей, системы психолого-педагогических принципов, отражающих представление о самоценности дошкольного детства. Основной формой является игра и специфические виды детской деятельности. Акцент делается на интеграцию образовательных областей. 

Национально-культурные условия
При организации образовательного процесса в ДОУ учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. (Даже несмотря на то, что процент детей, не относящихся к татарскому этносу, среди воспитанников ДОУ, в общем количестве детей, невелик.) Как хорошо известно, любая национальная культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он уже находится внутри этой культуры. Учитывая это, педагоги ДОУ работают по нравственно-патриотическому воспитанию, учитывая региональные особенности, вовлекая в данную работу родителей,  внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям родителей.

При проектировании содержания Рабочей программы учитываются специфические климатические особенности региона, к которому относится Республика Татарстан, - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-тематического плана психолого-педагогической работы в ДОУ. 

Социокультурное окружение 

Социокультурные особенности Республики Татарстан также не могут не сказаться на содержании психолого-педагогической работы в ДОУ. Ведущие отрасли промышленности обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. 

Специфика ДОУ 
· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей 

· создание условий для полноценного физического и познавательно-речевого развития детей. 

Организация воспитательно-образовательного процесса в ДОУ имеет следующие особенности:

· используется модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии взрослого и ребенка;

· применяются разные формы проведения развивающих занятий;

· действует система физкультурно-оздоровительной работы (витаминизация, полоскание горла, хождение по массажным дорожкам, бодрящая и дыхательная гимнастика, физкультурные уголки в группах, проведение «Дней здоровья» и спортивных развлечений и праздников); 

· используются нетрадиционные формы работы с родителями, совместные праздники с родителями;

· имеется предметно-развивающая среда в каждой возрастной группе: уголки изобразительной деятельности, речевые, физкультурные и театральные, литературные и игровые, природно-экспериментальные.

1.1.5. Принципы и подходы к формированию программы.

Содержание Рабочей программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по  принципу развивающего  образования, целью которого является развитие ребёнка, и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

В основе программы лежат следующие принципы:

· Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.

· Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует  основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики).

· Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса  образования детей дошкольного возраста.

· Принцип интеграции образовательных  областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников,  спецификой  и возможностями образовательных областей. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного  процесса.

· Принцип активности, инициативности в развитии ребенка.

· Принцип ведущей роли личностного развития по отношению к интеллектуальному и физическому.

· Принцип уникальности и самоценности развития ребенка в дошкольном детстве.

Подходы:

· Учёт возрастных и индивидуальных особенностей развития ребёнка.

· Деятельностный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности.

1.2. Организация режима пребывания детей в ДОУ.

1.2.1. Ежедневная организация жизни и деятельности детей в ДОУ.

Режим работы дошкольного учреждения и длительность пребывания в нем детей определяются Уставом, Договором, заключаемым между дошкольным образовательным учреждением и учредителем, и является следующим:
-группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели и в режиме 12-часового пребывания детей с 6.00. до 18.00. 

Для качественного обеспечения организации жизнедеятельности детей средней группы составлен режим дня с учетом требований СанПиН.
Режим дня средней группы на холодный период

	Дома

	Подъем, утренний туалет
	6.00-7.00

	В дошкольном учреждении

	Прием детей, игры, самостоятельная деятельность, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	6.00-7.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	7.30-8.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.00-8.30

	Непосредственно образовательная деятельность
	8.30-8.50, 9.00-9.20

	Второй завтрак
	9.20-9.30

	Игры, подготовка к прогулке
	9.30-9.40

	Прогулка (игры, наблюдения) /1ч.30мин./
	9.40-11.10

	Возвращение с прогулки, игры
	11.10-11.20

	Подготовка к обеду, обед 
	11.20-11.55

	Подготовка ко сну
	11.55-12.00

	Дневной сон
	12.00-14.20

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 
	14.20-14.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	14.40-15.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	15.00-15.20

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.20-15.40

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40-16.00

	Чтение художественной литературы
	16.00-16.15

	Подготовка к прогулке
	16.15-16.30

	Вечерняя прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	18.00

	Дома 

	Прогулка 
	18.00-19.00

	Возвращение домой, ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 
	19.00-20.30

	Ночной сон
	20.30-6.00


Режим дня средней группы на теплый период

	Режимные моменты
	средняя группа

	Прием детей на участке, игры
	6.00.-7.20.

	Утренняя гимнастика
на свежем воздухе
	7.20.-7.35.


	Дежурство, подготовка к завтраку, завтрак
	7.35.-8.00.

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.00-8.30

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку
	8.30.-8.45.

	НОД подгрупповая, индивидуальная, кружковая работа; работа творческих площадок; игры, наблюдения, труд, воздушные ванны
	8.45.-11.10.

	Возвращение с прогулки
	11.10.-11.20.

	Подготовка к обеду, обед
	11.20.-11.50.

	Подготовка ко сну, сон
	11.50.-14.20.

	Подъем, закаливающие процедуры
	14.20.-14.40.

	Игры, кружковая работа, труд, индивидуальная работа
	14.40.-15.40.

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40.-16.00.

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку, игры
	16.00.-17.45.

	Уход детей домой
	17.45.-18.00.


1.2.2. Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду на день.
Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). Характеристиками деятельности являются целенаправленность, понимание обращённой речи, вербализация. Организация деятельности может быть представлена в виде понятийных пар (схем): 

· цель– результат;

· цель– средство (способ);

· стратегия– цель (задача);

· замысел –реализация (хочу,могу).

 
В среднем дошкольном возрасте педагог обучает ребенка самоорганизации деятельности по данной модели.
   Модель организации образовательного процесса в группе представлена по основным направлениям развития ребенка(средний дошкольный возраст):

	№ п/п
	Направления развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие
	Прием детей на воздухе в теплое время года.

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты). 

Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта). 

Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, умывание, воздушные ванны). 

Физкультминутки на проектах.

Физкультурные проекты.

Двигательная активность на прогулке.

Подвижные игры.

Дыхательная гимнастика.

Игры малой подвижности, хороводные игры.

Пальчиковая гимнастика.
	Гимнастика после сна. 

Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне). Физкультурные досуги, игры и развлечения. 

Самостоятельная двигательная деятельность.

Прогулки на свежем воздухе.

Индивидуальная работа по развитию движений.

Совместная деятельность воспитателя с детьми.

	2
	Познавательное развитие
	Проекты.

Дидактические игры.

Наблюдения.

Беседа.

Экскурсии по участку.
	Проекты. Игры.

Досуги.

Индивидуальная работа.

Совместная и самостоятельная деятельность.

	3
	Социально-личностное развитие
	Индивидуальные и подгрупповые беседы во время утреннего приема детей. 

Оценка эмоционального состояния детей.

Формирование навыков культуры принятия пищи.

Трудовые поручения.

Формирование навыков культуры общения.

Театрализованные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Подарки для детей.
	Индивидуальная работа.

Самообслуживание.

Игры с ряженьем.

Деятельность в книжном уголке.

Формирование навыков культуры принятия пищи.

Общение младших и старших детей.

Совместные игры, обучение игровым действиям.

	4
	Художественно-эстетическое

развитие
	НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности, конструирование.

Экскурсии в природу на участке.
	НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности. 

Конструирование.

Музыкально-художественные досуги.

Индивидуальная работа.

Совместная и самостоятельная деятельность.


1.2.3. Проектирование воспитательно-образовательного процесса.

Воспитательно-образовательная деятельность осуществляется на основе нормативно-правовой базы:

1. Федерального закона «Об образовании».

2. Инструктивным письмом Минобрнауки РФ от 21.10.2010г. № 03-248 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования».
3. Инструктивно-методического письма Министерства образования РФ от 14 марта 2010г. №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»

4. Методического письма Министерства образования РФ от 25 марта 1994г. №35М «Об организации взаимодействия образовательных учреждений и обеспечении преемственности дошкольного и начального общего образования».

5. Письма Министерства образования РФ от 02 июня 1998 г. № 89/34-16 «О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий». 

6. «Временных требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемым в ДОУ» (Приказ Министерства образования Р.Ф. № 448 от 22.08.96г.).

7.  От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2010г.
8. Региональная программа дошкольного образования./ Автор Р.К.Шаехова – Казань, 2012г.
Продолжительность НОД в соответствии с возрастом детей

4 - 5 лет: 20 мин.
Максимально допустимый объем недельной образовательной деятельности 

в соответствии с возрастом детей

4 - 5 лет: 4 ч.
Учебный план 

	№ п/п
	Виды организованной деятельности
	Количество НОД в неделю

	
	
	средняя группа

	1.
	Инвариантная часть /федеральный компонент/
	

	1.1.
	Познание
	Продуктивная (конструктивная) познавательно-исследовательская деятельность
	в рамках режима дня

	1.2.
	
	Формирование элементарных математических представлений
	1

	1.3.
	
	Формирование целостной картины мира,расширение кругозора:Ребенок и окружающий мир,
Природное окружение, экологическое воспитание
	0,5

	1.4.
	Коммуникация
	1

	1.5.
	Чтение художественной литературы
	в режимных моментах

	1.6.
	Художественное творчество

удожественное творчество
	Рисование
	1

	1.7.
	
	Лепка
	в рамках режима дня 

	1.8.
	
	Аппликация 
	0,5

	1.9.
	Физическая культура
	2+1 – на свежем воздухе

	1.10.
	Музыка
	2

	2.
	Вариативная часть 

/национально-региональный компонент/
	

	2.1.
	Татар теле (Ана теле)
	                3

	3.
	Итого
	12


Во время летнего оздоровительного периода осуществляется организованная деятельность по экологическому и физическому развитию на прогулке. Воспитателями проводятся спортивные игры, праздники, экскурсии. Увеличивается продолжительность прогулок, осуществляется деятельность по художественно-эстетическому развитию детей: музыкальные праздники, развлечения на свежем воздухе, экскурсии, исследовательская и экспериментальная деятельность по интересам. Для интеллектуального досуга – викторины.

Модель организации двигательного режима

	Физкультурно-оздоровительные мероприятия:

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно: в холодный период года - в зале, в теплый период – на открытом воздухе  (5-6 мин)

	2.
	Физминутка
	Ежедневно, по мере необходимости (3 мин)

	3.
	Подвижные игры
	Ежедневно на прогулке (20 мин)

	4.
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно во время дневной и вечерней прогулки (12-15 мин.)

	5.
	Гимнастика после сна
	Ежедневно в сочетании с воздушными ваннами (5 мин.)

	Непосредственно образовательная деятельность

	1.
	По физической культуре
	Два  НОД проводит инструктор по физической культуре в зале, одно – на свежем воздухе как часть оздоровительной прогулки (продолжительность-20 мин).

	Самостоятельная деятельность детей

	1.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно в помещении и на прогулке

	Физкультурно-массовые мероприятия

	1.
	День здоровья
	Один раз в квартал 

	2.
	Физкультурный досуг
	Один раз в месяц  (20 мин)


Воспитательно-образовательный процесс в группе строится в соответствии с  контингентом  воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

Виды интеграции образовательных областей 

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	Образовательная область «Физическая культура»

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

«Труд» (накопление опыта двигательной активности)
	«Музыка», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанных областей)

	Образовательная область «Здоровье»

	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)
	«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»)

	Образовательная область «Социализация»

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)

	Образовательная область «Безопасность»

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)

	Образовательная область «Труд»

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

«Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащениясодержания области «Труд»)

	Образовательная область «Познание»

	«Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащениясодержания области «Познание)

	Образовательная область «Коммуникация»

	Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации.

	Образовательная область «Чтение художественной литературы»

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)
	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)

	Образовательная область «Художественное творчество»

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)

	Образовательная область «Музыка»

	«Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства)
	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки)
«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


Наполняемость направлений

	№
	Направления
	Образовательная область
	Виды детской деятельности

	1.
	Физическое
	- Физическая культура
	Игровая

	
	
	- Здоровье

- Безопасность
	Самостоятельная, игровая

	2.
	Социально-личностное
	- Социализация
	Игровая, коммуникативная

	
	
	- Труд
	Трудовая

	
	
	- Чтение художественной литературы
	Чтение

	3.
	Познавательно-речевое
	- Коммуникация
	Коммуникативная

	
	
	- Познание
	Познавательно-исследовательская, продуктивная

	4.
	Художественно-эстетическое
	- Художественное творчество
	Продуктивная

	
	
	- Музыка
	Музыкально-художественная


Предметно-развивающая среда
	Вид помещения. Функциональное использование
	Оснащение 

	Групповая комната

· Сюжетно-ролевые игры

· Дидактические игры

· Самообслуживание

· Трудовая деятельность

· Ознакомление с природой

· Проведение НОД

· Дневной сон

· Организация питания
	· Детская мебель для практической деятельности

· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной деятельности

· Игровой уголок

· Атрибуты для сюжетно-ролевых игр

· Уголок для театрализованной деятельности

· Природный уголок

· Физкультурный уголок

· Музыкальный уголок

· Конструкторы различных видов

· Мозаики, настольно-печатные, дидактические игры

· Различные виды театров

· Раздаточные и демонстративные материалы

· Фланелеграф

· Доска магнитная 

· Мольберт

· Мини-музей «Волшебница-вода»

	Раздевальная комната

· Информационно-просветительская работа с родителями
	· Наглядно-информационный уголок для родителей

· Выставки детского творчества

	Методический кабинет

· Осуществление методической помощи педагогам

· Организация консультаций, семинаров, педагогических советов

· Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям развития
	· Компьютер

· Проектор

· Видеокамера

· Библиотека педагогической и методической литературы

· Библиотека детской художественной литературы 

· Библиотека периодических изданий

· Пособия для занятий

· Опыт работы педагогов

· Материалы консультаций, семинаров, школы педагогического мастерства

· Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми

· Изделия народных промыслов

· Скульптуры малых форм

· Игрушки, муляжи

	Музыкальный зал

· НОД по музыкальному воспитанию

· Индивидуальные занятия

· Театральные представления

· Спортивные и музыкальные досуги, развлечения. Праздники

· Мероприятия для родителей
	· Библиотека методической литературы

· Пособия, игрушки, атрибуты для музыкальных занятий

· Различные виды театров, пианино, баян

· Телевизор, DWD плеер

· Музыкальный центр

· Подборка аудиокассет, дисков с музыкальными произведениями

· Детские и взрослые костюмы

· Ширма для кукольного театра

· Занавесы

· Караоке

	Автокласс

· Дидактические игры

· Сюжетно-ролевые игры

· Развлечения
	· Стол с дорожными знаками

· Картинки с дорожными ситуациями

· Методическая литература

· Развивающие игры

· Раздаточные и демонстративные материалы

· Доска с дорожными ситуциями

· Планшеты с дорожными знаками

	Кабинет татарского  языка

· НОД
· Дидактические игры

· Сюжетно-ролевые игры

· Развлечения
	· Методическая литература

· УМК - комплект по обучению татарскому языку (учебно-методические пособия, демонстрационный, раздаточный материал к занятиям, сборник художественных произведений для чтения детям на татарском языке, аудио-видеоматериалы мультимедиа);

· Развивающие игры

· Раздаточные и демонстративные материалы

· Ноутбук

· Мультимедийное оборудование

· Картины – иллюстрации татрских народных сказок

· Раздаточные материалы и пособия

· Фланелеграф

· Доска магнитная 

· Мольберт

· Куклы для кукольного театра

· Настольный театр (по народным сказкам)

	Медицинский кабинет

· Оказание медицинской помощи детям

· Оказание профилактической помощи детям

· Проведение профилактической работы с детьми, родителями, сотрудниками
	· Медицинские карточки детей

· Медицинская литература

· Технологические карты приготовления различных блюд

· Холодильник для хранения проф.вакцин

· Медицинские весы

· Ростомер

· Кушетка

· Медицинский аптечный шкаф

· Медицинский стол 

· Набор медикаментов для оказания неотложной помощи

· Фонендоскоп

· Плантограф деревянный

· Тонометр

· Диномометр

· Лампа кварцевая настольная, настенная

· Таблица для определения остроты зрения

· Рецикулятор бактерицидный «СИБЭСТ»

	Физкультурная площадка

· НОД

· Проведение спортивных развлечений, досугов, праздников
	· Стенка гимнастическая

· Рукоход

· Баскетбольная площадка

· Волейбольная площадка

· Беговая дорожка

· Полоса препятствия

· Мини-участок с песком для прыжков в длину

· Спортивно-игровое оборудование

· Специально-оборудованный участок «Тропа здоровья» для проведения летней-оздоровительной работы

	Спортивный зал

· НОД

· Проведение спортивных развлечений, досугов, праздников
	· Стенка гимнастическая

· Набор гимнастических скамеек

· Маты

· Обручи

· Баскетбольные кольца

· Дуги для подлезания

· Наборы мячей

· Гимнастические палки

· Атрибуты для ОРУ (ленты, веревки, скакалки, мячи малые, флажки)

· Атрибуты для ОВД (кегли, кольцебросы, кубики, дорожки на равновесие, мешочки с песком, городки)

· Атрибуты для ПИ (полумаски, карточки, ленточки, флажки, плоскостные обручи, кубики, кубы)


1.3.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка" ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

Психолого - педагогическая работа осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской, продуктивной, музыкально - художественной, чтения).  Программные образовательные задачи решаются  в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в детском саду.

1.3.1. Образовательная область «Физическая культура»

Содержание образовательной области "Физическая культура" направлено на достижение целей: формирования у детей интереса и ценностного отношения к проектам физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Образовательная область представлена работой всего педагогического коллектива по сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей. Центральное место  занимает  соблюдение  режима дня, проведение комплекса закаливающих процедур и ежедневных физкультурных занятий, проводимых инструктором по физической культуре. Используются различные виды здоровьесберегающих технологий: медико-профилактические (организация мониторинга здоровья дошкольников; организация и контроль питания детей дошкольного возраста, физического развития дошкольников, организация профилактических мероприятий в детском саду; организация здоровьесберегающей среды в ДОУ); физкультурно-оздоровительные (развитие физических качеств, двигательной активности; становление физической культуры дошкольников; профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки; воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье); технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка (психолого-педагогическое сопровождение развития ребенка); здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов дошкольного образования (развитие потребности к здоровому образу жизни); валеологического просвещения родителей (информационная наглядность, беседы, личный пример педагога, нетрадиционные формы работы с родителями, семинары – практикумы и др. формы работы); здоровьесберегающие образовательные технологии в детском саду (режим смены динамических поз).

НОД по физическому развитию проводит инструктор физической культуры.
Младший дошкольный возраст (3-5 лет).
Для нормального физического развития и здоровья детей большое значение имеют его эмоциональное благополучие, целесообразная организация условий жизни и предметно-игровой среды, наличие у него необходимых культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания и осознание элементарных правил безопасного поведения. 

Педагогическое руководство должно побуждать детей к активной деятельности, участию в разнообразных подвижных играх и упражнениях.

Физические нагрузки должны быть разнообразными и недлительными по времени, умеренными по интенсивности и эмоциональной окраске.

Циклические движения (ходьба, бег, ползание, лазание) благоприятны в этот возрастной период для развития координации. Сохранение устойчивого положения тела достигается за счёт сбалансированной деятельности многочисленных групп мышц (ходьба по бревну, перешагивания и т.д.), что способствует их разностороннему развитию и укреплению. Это немаловажно для развития умения владеть своим телом, поддерживать нужную позу.

Для формирования двигательных действий целесообразно сочетание опосредованного и прямого обучения: целостное воспроизведение действий взрослыми и повторение их детьми, подготовительные и подводящие упражнения, словесные методы (объяснение, подсказка, указание), практическая поддержка и помощь.
Средняя группа  (4-5 лет).

Предусматривается 3 физкультурныхНОД  в неделю, т. е. 108 НОД  в год.

Образовательные задачи:

· формировать умение правильно выполнять основные движения;

· развивать элементы произвольности во время выполнения двигательных заданий;

· способствовать развитию координации, ориентировки в пространстве, чувства равновесия, ритмичности, глазомера;

· воспитывать личностные качества (активность, самостоятельность, инициативу, творчество);

· стимулировать естественный процесс развития физических качеств – ловкости, быстроты, силы, гибкости, выносливости.

По развитию физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):
· Развивать двигательные качества: быстрота движений, ловкость, сила, выносливость;
· Воспитывать  культуру движений, умение точно соблюдать направление движений, чувствовать ритм;
· Добиваться умения контролировать положения тела, ориентироваться в пространстве, менять направление движения;
· Продолжать учить выполнять:
- Упражнения для рук и плечевого пояса: попеременное и одновременное поднимание рук перед собой, вверх, в стороны; размахивание руками вперед-назад; сведение рук за спиной; сгибание и разгибание; круговые движения прямыми и согнутыми в локтях руками; хлопки руками над головой, за спиной;

- Упражнения для туловища: наклоны, повороты, пригибание, перевороты со спины на живот и обратно; 

- Упражнения для ног: поочередное поднимание прямой, согнутой ноги вперед, в сторону, назад; приседание, полуприседание без опоры, с разным положением рук; удерживание ног под углом одновременно и поочередно; в положениях сидя, лежа; сгибание, разгибание, разведение, сведение пальцев ног; оттягивание носков, сгибание стоп, вращение стопами.

По накоплению и обогащению двигательного опыта детей (овладение основными движениями):

· Ходьба:  в разных направлениях; на пятках, на носках, высоко поднимая колени, приставными шагами в стороны, вперед, назад; чередуя ходьбу с бегом и другими движениями; с остановкой на сигнал, с поворотами, со сменой ведущего. Ходьба со сменой положении рук;
· Бег: в колонне, по кругу, по одному. Бег на носках; с обеганием предметов; со сменой направления и темпа; с ускорением и замедлением; с сохранением равновесия после внезапной остановки;
· Ползание, лазание: ползание на четвереньках по прямой; между предметами; по наклонной поверхности; лазание по гимнастической стенке вверх и вниз приставными шагами;
· Пряжки: с продвижением вперед; на одной ноге. Спрыгивание с высоты 20-30 см на мат. Прыжки в длину с места;

· Катание, бросание и ловля, метание: ловля мяча после удара о пол; прокатывание по полу;
· Упражнения в построении и перестроении.Самостоятельное построение в колонну, в круг, в пары, в шеренгу;
· Спортивные упражнения: Катание на санках. Катание вдвоем одного ребенка; поднимание на горку, везя за собой санки; катание с горки.
 По формированию у воспитанников потребностей в двигательной активности и в физическом совершенствовании:

· Формировать интерес к физкультурным занятиям, мероприятиям;

· Формировать умение приспосабливать упражнения к условиям определенных жизненных обстоятельств;

· Стимулировать формирование правильной осанки (развитие организованности, дисциплины, умение держаться свободно, естественно и красиво). Мягко, используя поощрение, корректировать движения и осанку;

· Создавать условия для различных видов двигательной активности детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными способностями;

· Способствовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни;

· Развивать у детей элементарные представления о полезности, целесообразности физической активности и личной гигиены;

· Создавать условия для творческого самовыражения детей в процессе с физической активности.
Организация деятельности в  образовательной области «Физическая культура».
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Проекты

Беседа

Рассказ

Чтение 

Рассматривание

Интегративная детская деятельность 

Физкультминутки

Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей

Контрольно-диагностическая деятельность 

Соревнования

Дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые, спортивные игры
	Утренняя, послесоновая, пальчиковая гимнастика, 

Общеразвивающие упражнения

Музыкально-ритмические движения

Подвижные игры 

Пешие прогулки

Индивидуальная работа

Игры разных народов

Физкультурные развлечения
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей (сюжетно-ролевые игры, подвижные, театрализованная деятельность и др.)

Двигательная активность:

- утренний прием;

- период подготовки к образовательной деятельности;

- на прогулке;

- в ходе закаливающих процедур;

- во второй половине дня;

- подвижные игры.

Двигательная активность в сюжетно-ролевых играх, играх – драматизациях, музыкально двигательных импровизациях

Самостоятельные подвижные игры и упражнения

Создание предметно-развивающей среды на участке и в группе. 


1.3.2. Образовательная область «Здоровье»

Содержание образовательной области "Здоровье" направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Образовательная область представлена работой всего педагогического коллектива по сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей. Центральное место  занимает  соблюдение  режима дня, проведение комплекса закаливающих процедур и ежедневных физкультурных занятий, проводимых инструктором по физической культуре. Используются различные виды здоровьесберегающих технологий: медико-профилактические (организация мониторинга здоровья дошкольников; организация и контроль питания детей раннего и дошкольного возраста, физического развития дошкольников, организация профилактических мероприятий в детском саду; организация здоровьесберегающей среды в ДОУ); физкультурно-оздоровительные (развитие физических качеств, двигательной активности; становление физической культуры дошкольников; профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки; воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье); технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка (психолого-педагогическое сопровождение развития ребенка); здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов дошкольного образования (развитие потребности к здоровому образу жизни); валеологического просвещения родителей (информационная наглядность, беседы, личный пример педагога, нетрадиционные формы работы с родителями, семинары – практикумы и др. формы работы); здоровьесберегающие образовательные технологии в детском саду (режим смены динамических поз).
Средняя группа (4-5 лет).

Образовательные задачи:

· продолжать развивать и совершенствовать культурно-гигиенические навыки;

· содействовать усвоению элементарных гигиенических знаний и основ здорового образа жизни;
· обеспечить возможность удовлетворения биологической потребности ребёнка в двигательной активности.
По сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей:

· Соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила к организации и содержанию работы с детьми (предусматривать оптимальное сочетание различных форм детской деятельности);
· Предупреждать возникновение заболеваний, проводить комплекс оздоровительных мероприятий; расширять средства и методы закаливания; развивать и совершенствовать физиологические системы организма; формировать гармоничное телосложение и правильную осанку;
· Создавать атмосферу психологического комфорта, оберегать нервную систему ребенка от стрессов и перегрузок;
По воспитанию культурно-гигиенических навыков:

· Совершенствовать приобретенные ранее навыки, способствовать осознанному выполнению основных правил личной гигиены;
· Продолжать учить одеваться и раздеваться без помощи взрослого, поддерживать порядок в шкафчике, на рабочем месте и месте для игр;
· Учить пользоваться столовыми приборами; закреплять умения соблюдать аккуратность в одежде и во время приема пищи.
По формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

· Расширять знания и представления детей о здоровом образе жизни: почему необходимо одеваться по погоде, регулярно гулять, выполнять зарядку, не нарушать режим дня и т.д.;

· Разъяснять детям значение сна, правильного питания, гигиенических процедур, прогулки для их организма;

· Закреплять действия. Направленные на охрану здоровья окружающих (закрыться платком во время кашля и т.п.);

· Побуждать детей к самостоятельному использованию приобретенных знаний о здоровье в разных жизненных ситуациях;

· Обращать внимание детей на начальные признаки заболевания; знакомить с основными правилами поведения при болезни;

· Напоминать детям о необходимости оберегать глаза от попадания инородных частиц, от перенапряжения; оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений, учить предвидеть возможную опасность для здоровья в различных ситуациях;

· Знакомить детей с правилами здорового питания;

· Формировать желание заниматься закаливанием организма и физическими упражнениями.

Организация деятельности в  образовательной области «Здоровье»
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Беседа
Игры (подвижные, развивающие, дидактические, на снижение отрицательного эмоционального состояния)

Проблемная ситуация
	Самообслуживание во время приема пищи, умывания, одевания;

Привитие культурно-гигиенических навыков;

Беседы о здоровой пище и на формирование привычки к ЗОЖ;

Закаливание;

Утренняя, пальчиковая гимнастика;

Игры (подвижные, развивающие, дидактические, на снижение отрицательного эмоционального состояния);

Ситуативный разговор;

Рассказ;

Чтение;

Игровая беседа;

Интегративная детская деятельность;

Проблемная ситуация.
	 Во всех видах самостоятельной деятельности детей


Медицинское сопровождение образовательного процесса и профилактика заболеваний детей.

	№ п/п
	Работа с детьми.
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Определение групп здоровья.
	Сентябрь, ежегодно.
	Ст.медсестра

	2.
	Контроль за проведением закаливающих мероприятий, режима дня, режима питания, двигательного режима в группах.
	Постоянно
	Ст.медсестра

Ст. воспитатель

	3.
	Витаминизация третьих блюд.
	постоянно
	Ст.медсестра

	4.
	Профилактика ОРЗ и гриппа. Прививки, использование рецептов народной медицины (чесночные бусы, лук).
	Планово, в весенний и осенний периоды, ноябрь, март.
	Ст.медсестра

	5.
	Углубленный плановый осмотр детей 
	Ежегодно
	Ст.медсестра


1.3.3.Образовательная область «Безопасность».

Содержание образовательной области "Безопасность" направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Образовательная область реализуется через проведение организованных занятий по ОБЖ.  Занятия проводятся в группе, на территории детского сада, во время экскурсии за территорией детского сада. Учитывая, что дошкольники имеют разный уровень индивидуального развития, занятия проводятся с учетом их интересов. В группе имеются дошкольники, входящие в "группу риска". Это излишне подвижные дети и, наоборот, слишком заторможенные. С ними воспитатель проводит занятия с учетом их индивидуальных особенностей и в обязательном порядке организует работу с их родителями.

Младший дошкольный возраст (3-5 лет).

Охрана жизни и здоровья дошкольного предполагает, прежде всего, исключение воздействия неблагоприятных факторов на физическое и психологическое состояние ребёнка. Ведущая роль в этом принадлежит правильной организации жизни детей в дошкольном учреждении и в семье, контролю за их деятельностью и играми со стороны взрослых.

Постепенно возрастает собственная роль ребёнка в предупреждении неблагоприятных и опасных ситуаций. Для этого важно формировать у него чувство осторожности, прививать ему знание основ безопасности.
Средняя группа (4-5 лет)

Образовательные задачи:

· Формировать представления ребёнка о том, что его здоровье зависит от его действий и состояния окружающей среды;

· Учить обращать внимание на своё самочувствие и появление начальных признаков недомогания;

· Приучать оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений, следить за осанкой, оберегать зрение и слух;

· Знакомить с правилами безопасного поведения в быту (действиям с опасными предметами, правилам поведения на улице при переходе дорог и перекрёстков);

· Учить проявлять осторожность при встрече с незнакомыми людьми;

· Формировать элементарные навыки экологически безопасного и грамотного поведения как для самого ребёнка, так и для окружающей среды.

· Создавать условия, исключающие разные формы детского травматизма;

· Обучать правилам поведения на улице при переходе дорог и перекрестков.

· Развивать экологическое сознание у детей. Знакомить детей с проблемой загрязнения окружающей среды; объяснять, как ухудшение экологических условий сказывается на жизни человека и живой природы, знакомит с правилами личной безопасности: не пить грязную воду, не есть грязными руками, мыть овощи и фрукты.

Организация деятельности в  образовательной области «Безопасность».
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Сюжетно-ролевая игра

Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание

Беседа

Чтение

Рассказ

Прогулки, целевые прогулки, экскурсии, походы

Проектная деятельность

Убеждение

Личный пример
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды


1.3.4. Образовательная область «Социализация»

Содержание образовательной области "Социализация" направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

Интеграция: задачи образовательной области «Социализация» решаются на проектах по познавательному развитию, во время режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности воспитателя с детьми.

Взаимодействие с родителями  в рамках проекта «Семь мостов к пониманию» - «Моя семья – моя Родина», индивидуальные беседы, совместные праздники, выставки.

Все основные задачи по социализации детей решаются и в других разделах программы. Такая интеграция способствует более полному пониманию ребёнком важных социальных явлений, общечеловеческих ценностей, лежащих в основе этически ценных взаимоотношений, социально принятых норм и правил в обществе и группе детского сада. Интеграция содержания разных видов детской деятельности особенно ценна и для осознания ребёнком собственного существования в социальном мире, своего места в системе отношений с окружающими взрослыми и сверстниками. Работа по данной образовательной области проходит через  занятия «Познание окружающего мира»; а также в режимные моменты через беседы, объяснения, указания, показ.
Младший дошкольный возраст (3-5 лет).

Общение ребёнка со взрослыми и сверстниками – необходимое условия полноценного социального развития, поэтому нужно обогащать положительный опыт такого общения, чтобы ребёнок стремился к нему, отвечал требованиям партнёров по общению, приобретал гибкость и пластичность в социальном поведении.

На пятом году жизни ребёнок начинает осознавать своё положение среди сверстников, характер отношения к нему других детей. Возрастает потребность в общении со сверстниками, на основе совместных игр возникает детское общество.
Средняя группа (4-5 лет).

Образовательные задачи:

· продолжать развивать и поддерживать интерес и внимание к окружающим взрослым и детям (в том числе членам своей семьи), побуждать проявлять доброту, заботу о другом человеке, участвовать в различных видах деятельности рядом и вместе с другими детьми, не мешая им;

· побуждать распознавать связь между эмоциональным состоянием человека и причиной, вызвавшей его;

· обогащать представления о сверстниках группы, их взаимоотношениях (кто с кем чаще общается, больше всего играет, рисует и почему, кто с кем дружит);

· воспитывать элементарные навыки  вежливости (уметь здороваться, прощаться, извиняться, предлагать свою помощь;

· помогать рассказывать о своих чувствах, подводить к необходимости принять правильное в данной ситуации решение; давать ребёнку понять, что разрешается (можно и нужно);

· высказывать своё несогласие делать то, что сейчас не хочется делать или считается неправильным;

· при конфликте ребёнка со сверстниками побуждать детей договариваться и учить мириться;

· в конфликтных ситуациях со взрослыми стараться выслушать детей, понять их желания, потребности или затруднения, дать возможность сказать о своём желании или проблеме, вместе найти способ разрешения конфликта;

· поддерживать потребность в положительной самооценке, способствовать укреплению веры в себя, свои силы, развитию самостоятельности и уважения к себе;

· поддерживать положительную оценку собственных достижений в различных видах деятельности (игровой, изобразительной, музыкальной и т.д.);

· способствовать совместному участию мальчиков и девочек в сюжетно-ролевых, театрализованных и других видах игр, выполнении отдельных просьб взрослого;

· учить следить за собственной опрятностью, мыть руки перед едой и после туалета, протирать обувь, причёсываться, вытирать ноги перед входом в дом, смахивать снег с одежды;

· обеспечивать усвоение правил безопасного поведения в детском саду и на участке, в лесу (до чего можно и нельзя дотрагиваться, куда можно и нельзя залезать, какие предметы могут представлять собой опасность на улице).
Сюжетно-ролевая (досуговая) игра
Образовательные задачи:

· поощрять принятие роли, ролевое поведение и её словесное обозначение для партнёра, называние  словом игровых действий, связанных с ролью, появление игрового диалога в форме ролевых высказываний;
· обогащать игровой опыт детей умением гибко менять роль в игре, переходя от одной роли к другой (обозначая этот переход для партнёра), приобщать к режиссёрским играм (в которых дети, используя готовые фигурки или предметы заместители, разыгрывают несложные сценки – бытовые события или эпизоды из стишков и сказок);

· формировать способность действовать в игре в соответствии с общим замыслом, поддерживая развитие сюжета и взаимодействие играющих;

· способствовать обогащению содержания самодеятельных игр детей, уделяя специальное внимание расширению кругозора, благодаря приобретённому опыту в других видах детской деятельности (конструирование, наблюдения, экскурсии, слушание и просмотр художественных произведений и т.д.);

· поддерживать совместные игры детей, организовывать ролевое взаимодействие со сверстниками, образование культурного игрового сообщества: учить договариваться друг с другом, конструктивно решать конфликтные ситуации в игре (уступить, использовать жребий, считалку);

· поощрять самостоятельное создание детьми предметно-игровой среды для сюжетно-ролевой игры поощрять и поддерживать наделение  в смысловом поле игры нейтральных предметов (предметов-заместителей, модулей игровым значением по собственному решению детей;

· организовывать досуговые игры (игры-головоломки, настольно-печатные – лото различной тематики и пр.), которые приобретают более самостоятельный и разнообразный характер, игры-развлечения,  театральные (кукольный театр, простые инсценировки, игры-драматизации).

Организация деятельности в образовательной области «Социализация».

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры

Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора

Праздники

Экскурсии

Прогулки Посещение музеев, театров
	Игры

Беседы

Ситуации морального выбора 

Педагогические ситуации

Ситуативные разговоры с детьми

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Обсуждение событий жизни

Рассказывание о себе, о других людях

Экскурсии, прогулки

Посещение музеев, театров

Наблюдение за людьми, событиями живой и неживой природе, общественной жизни

Различные виды игр (сюжетно-ролевые, с правилами, режиссерские, драматизации, фантазии, подвижные, спортивные, дидактические, народные)

Различные виды игр (подвижные и спокойные, индивидуальные и совместные)
Игровые приемы
	Создание соотвествующей предметно-развивающей среды

Все виды самостоятельной детской деятельности

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)

Индивидуальные игры

Создание предметно-игровой среды

Создание условий для общения и игр детей разных возрастных групп


1.3.5. Образовательная область «Труд»

Содержание образовательной области "Труд" направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:
· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Работа по данной образовательной области осуществляется в процессе организации труда детей в природе, ручного, хозяйственно – бытового труда, а также  самостоятельной деятельности детей – самообслуживании. Работа с детьми организуется в режимные моменты: самообслуживание, хозяйственно – бытовой труд – в течение всего дня пребывания ребёнка в детском саду; труд в природе – в утренние часы, на прогулке; ручной труд – в вечернее время. 

Задачи решаются через ознакомление детей с трудом взрослых и че​рез непосредственное участие детей в посильной трудовой деятельности. При этом особо подчеркивается роль ознакомления с общественной на​правленностью труда, его социальной значимостью, формируется уважи​тельное отношение к людям труда.

Организуя трудовую деятельность, воспитатель обеспечивает всесто​роннее развитие детей, помогает им обрести уверенность в своих силах, сформировать жизненно необходимые умения и навыки, воспитывает от​ветственность и самостоятельность. Необходимо так организовать труд де​тей, чтобы он активизировал физические силы и умственную деятельность, доставляя детям радость.

Младший дошкольный возраст (3-5 лет).

Добросовестное отношение взрослых к своим обязанностям, их уважение к труду окружающих (воспитателя к труду помощника воспитателя, повара, дворника и др.) – важное условие воспитания трудолюбия у детей. Видя как старательно помощник воспитателя убирает помещения детского сада, ребёнок с радостью выполнит любое поручение (принесёт необходимый предмет), поможет в уборке (посадит в коляску «брошенную» куклу, отвезёт в уголок игрушек).

Взрослый внимательно и бережно относится к результатам деятельности ребёнка (его рисункам, рукоделию, к тому, что он самостоятельно убрал игрушки, что-то починил и т.д.). Если дети будет знать, что их труд вызывает уважение, то и они будут ценить и уважать труд других людей.
Средняя группа (4-5 лет).

Образовательные задачи:

· продолжать развивать самостоятельность в самообслуживании;

· воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться;

· развивать стремление быть полезным для окружающих, замечать их нужды, оказывать посильную помощь, участвовать в выполнении коллективных поручений, понимать значение своего труда для других

· формировать элементарные способы сотрудничества: договариваться, действовать согласованно, помогать друг другу, заботиться о своевременном завершении совместного задания;

· воспитывать чувство ответственности за порученное дело, результат которого важен для других людей (взрослых и сверстников), стремление доводить дело до конца;

· формировать первоначальные представления о домашней хозяйственной деятельности взрослых (ходят в магазин, убирают квартиру, выбрасывают мусор, следят за порядком, участвуют в благоустройстве прилегающей к дому территории и т.д.);

· приобщать к разнообразной природоохранной деятельности (посадке растений на территории участка, изготовлению кормушек);

· развивать заботливое отношение к животным во время зимней подкормке птиц, при подготовке скворечников весной;

· продолжать формировать бережное отношение к объектам природы, объяснять некоторые правила поведения в природной и созданной человеком среде (чего можно и чего нельзя делать на отдыхе, почему нужно выключать за собой свет, не разбрасывать мусор и выбрасывать его только в определённых местах).

По развитию трудовой деятельность:

· Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок – чистить, просушивать. Воспитывать у детей стремление быть всегда аккуратными, опрятными;

· Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада; убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки;

· Учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения, формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания;

· Продолжать учить, детей пользоваться различными орудиями (кистью, карандашом, ложкой и др.), приемам работы с различными материалами (бумага, пластилин, строительный материал);

· Учить детей выполнять поручения взрослых: накрывать на стол и ухаживать за растениями;

· Привлекать детей к подкормке зимующих птиц;

· Приучать к работе на огороде и в цветнике (посев, поливка, сбор урожая);

· Помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

По воспитанию ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· Формировать начала ответственного отношения к порученному заданию ( умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);

· Поощрять инициативу в помощи оказании товарищам, взрослым;

· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей в продуктивном деятельности;

· Воспитывать адекватное отношение к результату своей деятельности, стремление совершенствовать его качество;

· Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.

По формированию первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· Рассказывать о профессии педагога, врача, строителя, работника сельского хозяйства, транспорта, швейной промышленности, торговли и др.;

· Разъяснять детям значимость труда взрослых и значимость их труда; о его необходимости. 

Организация деятельности в  образовательной области «Труд».

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Проекты

Экскурсии

Целевые прогулки

Наблюдения
	Совместные действия

Наблюдения

Поручения

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Самообслуживание 

Формирование культурно-гигиенических навыков

Наблюдение

Беседа

Чтение

Рассматривание

Совместные действия

Игра

Совместные действия воспитателя с детьми тематического характера
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментах

Создание соответствующей предметно-развивающей среды


1.3.6. Образовательная область "Познание"

Её содержание направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;  

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 

· формирование элементарных математических представлений;  

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Средняя группа (4-5 лет).

По развитию сенсорной культуры:

· Обогащать опыт детей новыми способами обследования предметов в житейских ситуациях. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов;
· Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние);
· Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Приветствовать попытки детей самостоятельно обследовать предметы,  используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы;
· Учить зрительно различать и называть цвета: синий, красный, желтый, белый, черный и несколько оттенков;
· Учить использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер);
· Продолжать формировать геометрические представления (называть круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, четырехугольник); различать и называть геометрические тела: шар, куб, конус.
По развитию познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

•
закреплять представления об основных деталях, их свойствах и способах решения конструктивных задач 
•
формировать обобщённые способы действия и аналитические навыки (умение анализировать образцы, близкие по конструкции);

· развивать поисковые действия и экспериментирование на материале конструирования;
· формировать умение конструировать по замыслу с учётом особенностей материала;
· развивать умение соотносить знакомые способы конструирования с новыми условиями.

По формированию элементарных математических представлений:
· Формировать представление о числе (познакомить с числами первого десятка); формировать навык выражения количества через число (счет наизусть в пределах 10, узнавание цифр);
· Знакомить с простейшими примерами упорядоченной временной последовательности (части суток, понятия: вчера, сегодня, завтра), порядком следования сюжета, роста и развития растений, производства предмета;
· Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления (стимулировать непредметное конструирование, учить видеть геометрическую аналогию);
· Продолжать создавать предпосылки для формирования представления об упорядоченной последовательности; учить сравнивать предметы по одному признаку или свойству; учить устанавливать сходство, тождество или отличие предметов по заданному признаку или свойству; учит понимать прилагательное в сравнительной и превосходной степенях сравнения: большой – больше – самый большой; учить осуществлять классификацию по одному признаку или свойству; учить осуществлять сериацию по какому – либо определенному признаку;
· Формировать пространственные представления (над-, под-, перед-, за-, около-; спереди-сзади, вверху-внизу, близко – далеко).
По формированию целостной картины мира, расширению кругозора детей:

· Обогащать познавательную сферу ребенка информацией, лежащей за пределами непосредственного воспринимаемой действительности;

· Формировать обобщение представления о признаках природных объектов и явлений, устанавливать простейшие связи между ними, развивать наблюдательность и любознательность детей;

· Воспитывать чуткое, заботливое отношение ко всему живому (растениям, животным);

· Дать представления о домашних и диких животных;

· Закрепить знания о родном городе (названия города, виды общественного транспорта);

· Обеспечить условия для развития у детей эмоционально положительного отношения к живой природе (обращать внимание на красоту, совершенство живых форм – растений, насекомых, рыб, птиц, диких и домашних животных и др.);

· Способствовать развитию у детей ответственного бережного отношения к окружающей природе (не ломать ветки деревьев, кормить птиц зимой, не разорять муравейники, убирать мусор в лесу);

· Дать представление о многообразии народов, населяющих нашу планету.

· Формировать у детей навыки безопасного поведения (обучать детей называть свое имя, адрес, номер телефона в случае, если ребенок потерялся; знакомить с правилами дорожного движения; учить соответствующему поведению в различных опасных ситуациях);

· Развивать чувство собственного достоинства детей, уважение к личным правам другого человека (учить не обижать, не унижать другого, не ущемлять его интересов, в том числе используя игры и проблемы ситуации).

· Дать представление о многообразии народов, населяющих нашу планету;

· Способствовать развитию у ребенка чувства ответственности (за другого человека, за живое существо, за начатое дело, за данное слово);

· Давать представления о том, что дети живут в России, в определенном городе или селе; знакомить детей с флагом России, учить его узнавать;

·  Формировать представления о домашней хозяйственной деятельности взрослых (ходят в магазин, убирают квартиру, выбрасывают мусор, следят за порядком);

· Объяснять, что относится к миру живой и неживой природы, что сделано руками человека;

· Обсуждать, как устроена жизнь людей города или деревни (какую работу выполняют взрослые, где  какие учреждения, магазины, парки, остановки автобуса, кто убирает улицу, что могут делать дети);

· Знакомить с транспортом и учить правильному поведению на улице; объяснять, где и как переходят улицу, каковы правила езды на велосипеде;

· Поддерживать регулярное проявление детьми интереса к объектам живой и неживой природы; к растениям, животным, камням;

· Привлекать их к наблюдению за животными;

· Расширять возможности знакомства ребенка с объектами природы, на прогулках обращать его внимание на разнообразие природных явлений (дождь, снегопад, ветер) и их свойств; на сезонные изменения в природе распускаются или отпадают листья, прилетают или улетают птицы;

· Учить замечать происходящее в природе явления и суточные изменения (вечер на улице стало темно и т.п.);

· Учить классифицировать объекты природы, производить обобщение предметов по определенным признакам (деревья, фрукты, овощи, животные);

· Формировать представления о самых простых природных взаимосвязях (одни животные и растения обитают в лемму, другие в озерах, третьи – на лугу), поясняя при этом, почему так происходит;

· Помогать устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости в природе; между явлениями природы ( с первым теплом появляются растения; птицы улетают на юг, потому что  исчезает корм; для того, чтобы сохранить животных, растения, нужно беречь их «дома» - места обитания); между состоянием объектов природы и окружающей среды (растениям нужна вода, свет, почва и т.п., животным – вода, пища); 

Организация деятельности в  образовательной области «Познание».
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающая игра

Ситуативный разговор. Рассказ

Интегративная деятельность

Проект

Проблемная ситуация

Беседа
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающая игра

Ситуативный разговор. 

Рассказ

Интегративная деятельность

Проблемная ситуация


	Во всех видах детской деятельности, режимных моментах.

Создание соответствующей предметно-развивающей среды.

Во всех видах самостоятельной

деятельности 


1.3.7. Образовательная область «Коммуникация».

     Содержание образовательной области "Коммуникация" направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

     Сотрудники знакомят детей со словами, имеющими одинаковое значение (синонимами), противоположное значение (антонимами), имеющими одинаковое звучание, но различное значение (омонимами); 

создают условия для овладения детьми грамматическим строем речи: учат правильно связывать  слова в падеже, числе, во времени, роде, пользоваться    суффиксами, формулировать вопросы и отвечать на них, строить предложения; развивают у детей связную речь;

поощряют детей к рассказыванию, развернутому изложении определенного содержания (описание игрушки, картинки, пересказ и самостоятельное сочинение сказок и пр.);

организуют диалоги между детьми и со взрослыми (инициируя игры детей типа "разговор по телефону");

уделяют специальное внимание развитию у детей понимания речи, упражняя детей в выполнении словесной инструкции ("повернись", "наклонись", "подними руки и похлопай ими", и т.д.);

стимулируют детей комментировать (сопровождать речью) свои действия в предметной деятельности;

упражняют детей в умении планировать свою деятельность (проговаривая вслух последующее действие).

     Интеграция: задачи образовательной области «Коммуникация» решаются на занятиях по развитию речи, чтению художественной литературы, во время режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности воспитателя с детьми.

     Взаимодействие с родителями в рамках проекта «Семь мостов к пониманию» - детско-родительский тренинг «Навстречу друг к другу», «Уроки веселого язычка», в индивидуальных беседах, на родительских собраниях, через информацию на стендах.
Средняя группа (4-5 лет).

По развитию свободного общения:

· Формировать у детей основные качества: умение общаться со взрослыми на темы, выходящие за пределы посредственно воспринимаемой ситуации, и способность к налаживанию с помощью речи взаимодействия со сверстниками в самодеятельной сюжетно-ролевой игре;

· Учить детей поддерживать беседу, вести содержательный разговор, инициативно высказываться, задавать вопросы, обобщать в речи свои знания и представления об окружающем, внимательно слушать партнера в игре и других их деятельности;

· При рассматривании картин, игрушек, предметов поощрять вопросы об интересующем ребенка явлении, высказывания в суждения в форме небольшого текста – описания или повествования (3-4 предложения); вовлекать в инсценирование коротких сказок;

· Привлекать внимание к эмоциональным состояниям друг друга, поощрять проявление сочувствия, сопереживания к сверстнику; поддерживать эмоциональный комфорт непопулярных в группе детей, создавать условия для их принятия сверстниками;

· Упражнять детей в умении планировать свою деятельность, поговаривая вслух последующие действия;

· Поощрять многочисленные детские вопросы о предметах и явлениях, их связях и отношениях.

По развитию всех компонентов устной речи детей в различных формах и видах детской деятельности:

· Совершенствовать восприятия речи и произносительную сторону в тесной взаимосвязи с развитием общения, стремления ребенка быть услышанным и понятым;

· Уточнять и закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков; добиваться правильного произношения всех звуков родного языка;

· Совершенствовать дикцию (отчетливое произнесение слов и словосочетаний), развивать голосовой аппарат, интонационную выразительность речи; учить произвольно регулировать темп речи; силу голоса, речевое дыхание;

· Совершенствовать речевой слух, фонематическое восприятие (слышать одинаковые звуки в ряду из 3-4 слов, подбирать 2-3 слова с заданным звуком, слышать выделенный звук); подводить к пониманию слов «слово», «звук»;

· Побуждать грамматически изменять новые слова, используемые в повседневной жизни, согласовывать их в предложении по аналогии; обращать внимание на разные способы образования слов;

· Совершенствовать грамматический строй речи в связи с обогащением словаря и расширением  ситуаций общения, рассказыванием по картинке, по игрушке, набору игрушек; 

· Упражнять в правильном использовании предлогов;

· Обогащать и активизировать словарь в процессе расширения  представлений об окружающем мире и обогащения тематики общения детей со взрослыми с сверстниками, организуя проблемные речевые ситуации, словесные игры рассматривание картин, предметов, наблюдения и т.п.; пополнять словарь точными глаголами, словами,  обозначающими свойства предметов обобщающими наименованиями, наречиями, антонимами;

· Поддерживать пробуждение лингвистического отношения к слову (игры со звуками, рифмами, словотворчество);

По практическому овладению воспитанниками норм речи:

· Закреплять умение обращаться к воспитателю, сотрудникам детского сада по имени и отчеству, обращаться к сверстникам по имени;

· Продолжать учить не вмешиваться в разговор старших, не перебивать говорящего.

Организация деятельности в  образовательной области «Коммуникация».
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование. Развивающая игра

Экскурсия

Рассказ

Беседа

Проблемная ситуация

Проекты

Интегративная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание 

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающая игра

Экскурсия

Ситуативный разговор. Рассказ

Проблемная ситуация

Интегративная деятельность
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов.

Создание соответствующей предметно-развивающей среды. 


	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность

с семьей

	1. Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний


	1. Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарногореплицирования.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

7. Сценарии активизирующего общения. 
	1.Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 

4.Пример коммуникатив

ных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматривание иллюстраций.

	2.Формирование лексической стороны речи


	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа
	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

3. Чтение, разучивание стихов 

4. Беседа, пояснение

	3.Формиро-

вание грамматической стороны речи


	1Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Обучение,объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	4.Формирование произносительной стороны речи


	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фоне-матическогослуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

7. Индивидуальная работа 
	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3.Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг
	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.
	1.Имитационные упражнения 

2.Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

	5.Формирование связной речи (монологической формы)
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры


	1. Занятия по 

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами

2.Театрализованная деятельность
	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2.Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 




1.3.8. Образовательная область «Чтение художественной литературы»

     Содержание образовательной области "Чтение художественной литературы" направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:
· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

     Интеграция: задачи образовательной области « Художественная литература» - на проектах  по развитию речи, художественной литературы, как прием художественное слово на всех остальных проектах, во время режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности воспитателя с детьми.

     Взаимодействия с родителями заключается в информировании о необходимости регулярного чтения детям художественной литературы, помощь в выборе произведений с учетом возрастных и индивидуальных  потребностей дошкольников.
Средняя группа (4-5 лет).

По формированию целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· Помогать детям, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать героям;

· Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к воспринимаемому тексту.

По развитию литературной речи:

· Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.
По приобщению к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

· Продолжать приучать  внимательно слушать сказки, рассказы, стихотворения;

· Продолжать работу по формированию интереса к книге;

· Предлагать вниманию детей иллюстрированные здания знакомых произведений;

· Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации;

· Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е.Рачевым, Е.Чарушиным.

Организация деятельности в  образовательной области «Чтение художественной литературы».
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Чтение 

Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры
	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность

Беседа
	Игры

Продуктивная деятельность 

Рассматривание

Самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке театрализованной деятельности (рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)


1.3.9. Образовательная область «Художественное творчество»
     Содержание образовательной области "Художественное творчество" направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.

Интеграция: задачи образовательной области «Художественное творчество» - на НОД по изобразительной деятельности, конструированию, знакомству с музыкой, в самостоятельной деятельности детей  и совместной деятельности воспитателя с детьми.
Взаимодействие с родителямив рамках проектов.
Базовая часть образовательного процесса обеспечивается комплексной Примерной общеобразовательной программой дошкольного образования«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой и парциальной программой «Цветные ладошки» И.А. Лыковой.
Для организации самостоятельной художественной деятельности в группе имеется центры изодеятельности и театрализации.

Все виды деятельности художественно-эстетического направления развития детей взаимосвязаны между собой.  
Средняя группа (4-5 лет).

Образовательные задачи:

· учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства (цвет, линию, форму, композицию) различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин и др.

· развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин и др.

· учить детей в сотворчестве с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы по рисованию, лепке, аппликации.

· поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству, знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства.

·  расширить тематику детских работ в согласовании с содержанием образовательной области «Познание».

· развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках (изображать один и тот же предмет в рисунке, аппликации, лепке, конструировании из бумаги).

·  сочетать различные техники изобразительной деятельности и конструирования на одном и том же занятии.

· знакомить детей практически со свойствами разной бумаги.

· помогать овладевать двумя новыми способами конструирования – складывание квадратного листа бумаги по диагонали или пополам; способствовать их обобщению: учить изготавливать простые поделки на основе этих способов; на основе одного и того же способа делать разные поделки.

·  приобщать детей к богатству естественных цветовых оттенков, фактуры и форм материала;

· привлекать детей к рассматриванию материала с целью «обнаружения» какого-то образа; совместно достраивать образ способом «опредмечивания» - путём дополнения основы разными деталями.

По развитию продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд):

В рисовании

· продолжать формировать умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции;

· формировать и закреплять представление о форме предметов (круглая, овальная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении их частей;

· помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами, подводить их к передаче соотношений предметов по величине;

· продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках. К уже известным цветам и оттенкам прибавить новые: коричневый, оранжевый, светло-зеленый. Формировать представление о том, как получить эти цвета;

· учить смешивать краски и получать нужные цвета и оттенки; 

· развивать желание использовать в рисовании разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира;

· закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, использовать их при создании изображения;

· учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура, проводить широки линии всей кистью, а узкие линии и точки – концом ворса кисти;

· формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине;

· продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров;

· познакомить детей с городецкими изделиями. Учить рассматривать городецкую роспись, выделять ее элементы;  бутоны, купавки, розаны, листья; видеть и называть цвета, используемые в росписи;

· закреплять стремление сохранить правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, сидеть свободно, не напрягаясь;

· способствовать воспитанию аккуратности, сохранять свое рабочее место в порядке, по окончанию работы все убирать со стола.

В лепке

· продолжать развивать интерес к лепке; совершенствовать умение лепить из пластической массы;

· закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипывать с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички);

· учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы;

· познакомить с использованием стеки;

· показать прием сглаживания пальцами поверхности вылепленного предмета, фигурки;

· закреплять приемы аккуратной лепки.

В аппликации

· воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений;

· формировать умение правильно держать ножницы и правильно им пользоваться. Обучать вырезанию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Помогать составлять  из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов. Использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т.п.;

· продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг – на полукруги, четверти; квадрат – на треугольники и т.п.);

· закреплять навыки аккуратного вырезания и наклеивания.

В художественном труде:

· учить составлять композиции из природного материала (осенних листьев простой формы, семян) и кусочков ткани.

По развитию детского творчества:

· Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало.

· Расширять тематику детских работ, поддерживать желание изображать знакомые бытовые и природные объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, животные), а также явления природы (дождь, снегопад) и яркие события общественной жизни (праздники); учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе; помогать выбирать сюжет коллективной работы .

· Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно относиться к результатам его творческой деятельности.

· Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами (бумага белая и цветная, картон, ткань, пластилин, тесто), инструментами (кисть, карандаши, ножницы, стека), изобразительными техниками.

По приобщению к изобразительному искусству:

· Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к изобразительной деятельности.

· Обогащать представления детей об искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.).
Организация деятельности в  образовательной области «Художественное творчество».

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Проекты

Досуги

Выставки

Художественное творчество в совместной с воспитателем деятельности.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др), иллюстраций, произведений искусства

Игры

Беседа

Объяснение

Рассказ

Создание игровой ситуации побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное  в окружающем мире
	Рисование

Лепка

Аппликация

Художественное творчество в совместной с воспитателем деятельности

Рассматривание иллюстраций, картин, репродукций

Показ приемов работы

Наблюдение

Сотворчество с педагогом

Дидактические игры
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Художественное творчество в самостоятельной деятельности 

Дидактические игры

Анализ продуктов детской деятельности

Сотворчества с педагогом 

Поисковые ситуации эстетического выбора, направленные на формирование эстетического вкуса 

Рисование

Лепка

Рассматривание

Ситуации эстетического выбора, направленные на формирование эстетического вкуса


Связь с другими образовательными областями:

	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики

	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Познание»
	сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	«Социализация»
	формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


Интеграция деятельности с другими видами детской деятельности:

· Музыкальное воспитание – дети учатся слышать в музыке разное эмоциональное состояние и передавать его движениями, жестами, мимикой, слушают музыку к постановке, отмечая её разнохарактерное содержание, дающее возможность более полно оценить и понять характер героя, его образ.

· Изобразительная деятельность – рисование, лепка по просмотренным постановкам, изготовление билетов, афиш, декораций.

· Развитие речи – формирование связной и диалогической речи, развитие чёткой и ясной дикции.

· Ознакомление с художественной литературой – знакомство с литературными произведениями, которые послужат основой для театрализованной деятельности.

· Ознакомление с окружающим – знакомство с явлениями общественной жизни, предметами ближайшего окружения, что послужит материалом, входящим в содержание театрализованных игр и упражнений.

· Ритмика – обучение через танцевальные движения передавать образ какого либо героя, его характер, настроение.

1.3.10. Образовательная область «Музыка»

     Содержание образовательной области "Музыка" направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.

· развитие музыкальности детей;

· развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

     Основные общеобразовательные программы содержат перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса программ, технологий, методических пособий. Педагоги создают условия для развития у детей музыкальных способностей. Развивают у детей музыкальный слух: звуковысотный,  ритмический, тембровый и т.д. (используют музыкальные дидактические игры, приемы моделирования и пр.). Развивают у детей певческие способности. Способствуют овладению детьми элементарной игрой на музыкальных инструментах (металлофон, бубен,погремушки и пр.). Развивают у детей музыкально-ритмические движения в соответствии с характером музыки. Педагоги приобщают детей к мировой и национальной музыкальной культуре. Знакомят детей с произведениями классической музыки(организуют прослушивание музыкальных произведений, беседуют об их содержании, композиторах и т.п.). Знакомят детей с произведениями народной музыки и песенного фольклора (организуют их прослушивание и исполнение; знакомят с частушками, колядками; водят хороводы и пр.). Развивают представления у детей о различных видах музыкального искусства (опера, балет и т.д.) и различных жанрах музыкальных произведений (вальс, марш, колыбельнаяи пр.). Знакомят детей с различными выразительными средствами в музыке (лад, мелодия, тембр, темп, сила, высота, длительность звука и пр.). Знакомят детей с различными, в том числе классическими и народными музыкальными инструментами (рассказываю о старинных и современных музыкальных инструментах, знакомят с их внешним видом и звучанием; учат узнавать и выделять звучание отдельных инструментов и т.п.). Педагоги создают условия для развития творческой активности детей в музыкальной деятельности. Поощряют импровизацию детей в пении, танцах, игре на музыкальных инструментах и пр. (побуждают детей передавать музыкальными средствами характерные особенности различных персонажей, свои эмоциональные переживания и настроения и т.п.). Предоставляют детям право выбора средств для импровизации и самовыражения (музыкальных инструментов, роли, сюжетов; видов деятельности - пение, танец, ритмические движения и пр.). Создают условия для развития музыкального творчества детей на основе синтеза искусств, используя сочетание разных видов деятельности - музыкальной, изобразительной, художественно-речевой, игр-драматизаций и т.п. Поощряют исполнительское творчество детей в музыкальной деятельности (участие в музыкальных спектаклях, концертах и пр.). Педагоги организуют совместную музыкальную деятельность детей и взрослых (создают хор, оркестр, танцевальный ансамбль с участием детей; проводят совместные праздники  детей, родителей и сотрудников и т.д.). В дошкольном образовательном учреждении создана музыкальная среда, способствующая эстетическому развитию и эмоциональному благополучию детей. Музыка органично включается в различные виды деятельности (при проведении зарядки, на занятиях изобразительной деятельностью и пр.). При организации режимных моментов используется соответствующее музыкальное сопровождение (колыбельная перед сном, веселая музыка на прогулке и пр.)
Средняя группа (4-5 лет).

Слушание музыки:

· Приобщать детей к мировой и национальной музыкальной культуре (знакомить с произведениями классической музыки, беседовать о содержании, композиторах, знакомить с произведениями народной музыки и песенного фольклора);

· Развивать культуру слушания музыки (слушать внимательно, не отвлекаясь), побуждать детей говорить о ее возможном содержании, делиться своими впечатлениями;

· Развивать целостное  музыкально-эстетическое восприятие произведений: настроение, интонации в музыке, сходство и различие музыкальных образов;

· Развивать дифференцированное музыкальное восприятие (средства музыкальной выразительности, форма произведения, узнавать солирующие инструменты);

· Познакомить с инструментами народного оркестра (балалайка, гармошка, ложки, трещотки);

Музыкально-ритмическое  движение:

· Учить воспроизводить в движениях характер менее контрастной двух- и трехчастной музыки; самостоятельно определять жанры марша и танца и выбирать соответствующие движения;

· Продолжать развивать у детей музыкальное восприятие средствами музыкального движения: воспроизводить в движениях более широкий спектр средств музыкальной выразительности (тембровые, динамические и темповые изменения, элементарные ритмические рисунки);

· Знакомить с танцевальными жанрами (пляска, хоровод, полька);

· Учить основным и танцевальным движениям: ходьба с высоким шагом, прямой галоп, подскоки, высокий бег, дробный шаг, переменный шаг с пятки на носок, ковырялочка (девочки), вприсядку (мальчики), хлопки с разведением рук в стороны; развивать свободу и выразительную пластику рук;

· Продолжать развивать ориентировку в пространстве: двигаться в хороводе, змейкой, бегать по кругу и врассыпную;

· Способствовать танцевальному и музыкально-игровому творчеству.

Пение:

· Развивать чувство целостного восприятия песни, побуждая воспринимать характер, интонации, динамику развития образа;

· Развивать дифференцированное восприятие (знать форму песни и различать ее части);

· Развивать музыкально-сенсорное восприятие, музыкальный слух: звуковысотный, ритмический, тембровый;

· Продолжать формировать певческие навыки и умения (правильная осанка, интонирование в пределах квинты, напевное и отрывистое пение, дикция, непрерывное дыхание на коротких фразах);

· Побуждать к песенному творчеству (придумай песенку солнышка, птички, киски…);

Игра на детских музыкальных инструментах:

· Познакомить детей с инструментами, имеющих мелодический ряд (металлофон, ксилофон), учить способам игры на них на одном звуке;

· Продолжать развивать у детей тембровый, динамический слух и чувство ритма;

· Побуждать играть в ансамбле;

· Побуждать к импровизации на инструменте.

Театрализованная игра:

· Поддерживать желание детей участвовать в музыкальной игре-драматизации, решать игровые задачи; учить их следить за развитием сюжета и вовремя включаться в действие;

· Предлагать детям воплощать каждый образ в движениях, обсуждать варианты исполнения (медведь угрюмый, любопытный, задумчивый и т.д.), поддерживать каждую творческую находку ребенка;

· Использовать в театрализованной игре элементы музыкальной игры-драматизации;

· Простых игровых задач, индивидуальное и творческое исполнение своей роли, выразительной ролевой диалог;

· Поощрять инициативу участников, оставляя за собой «режиссерскую» функцию.

Творчество:

•
развивать и обогащать потребность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства, выбора предпочитаемого вида исполнительства, переноса полученных знаний и умений в самостоятельную деятельность, импровизировать, проявляя творчество в процессе исполнения музыки в совместной деятельности педагога и детей, творческих заданиях, концертах-импровизациях.

Организация деятельности в  образовательной области «Музыка».
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Проекты

Праздники

Развлечения, досуги, концерты

Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Экспериментирование со звуками

Музыкально-дидактические игры

Шумовой оркестр

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение 

Импровизации

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды

Творческие задания

Концерты-импровизации 
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

Музыкальные подвижные игры

Интегративная детская деятельность 

Концерты-импровизации (в группе и на прогулке)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)


Связь с другими образовательными областями:

	«Физическая культура»
	развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	«Здоровье»
	сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	«Познание»
	расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	«Социализация»
	формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве;развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Труд»
	Формирование трудовых умений  и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание  ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей и его результатам

	«Художественное творчество»
	развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества. 

	«Чтение художественной литературы»
	использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности


1.4. Планируемые промежуточные результаты освоения  детьми

Рабочей программы
Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными государственными требованиями (ФГТ) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспитанников по всем направлениям развития детей.
Промежуточная оценка – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы по всем направлениям развития детей, т. е. результаты мониторинга (проводится   в октябре  и  апреле).  
Планируемые промежуточные результаты освоения Программы

	Интегративное 

качество
	средняя группа

	«Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»


	· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

· Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. 
· Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.
· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

· Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры. 

· Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

·  Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

· Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

· Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

· 

	«Любознательный, активный»


	· Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.
· 

	«Эмоционально отзывчивый»


	· Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

· Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).
· 

	«Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»


	· Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. 

· Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

· При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

· Умеет считаться с интересами товарищей.

· Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. 
· Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым становится внеситуативной.
· В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.

· Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

· Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

· Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

· Появляются постоянные партнеры по играм.

· 

	«Способный управлять своим поведением  и

 планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, 

соблюдающий

 элементарные общепринятые нормы  и 

правила поведения»


	· Разделяет игровые и реальные взаимодействия. 

· Умеет планировать последовательность действий.

· В процессе игры может менять роли. 

· Умеет соблюдать правила игры.

· Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

· Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

· Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

· Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.
· 

	«Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»


	· Владеет элементарными навыками самообслуживания. 

· Ориентируется в пространстве детского сада. 

· Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. 

· Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

· Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

· Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).

· Способен конструировать по собственному замыслу.

· Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

· Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

· Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

· Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

· 

	«Имеющий первичные представления  о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе"


	· Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. 

· Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его,

· Знает некоторые государственные праздники.

· Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. 

· Знает некоторые военные профессии.

· 

	«Овладевший

универсальными

предпосылками учебной

деятельности»


	· Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

· Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

· Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

· Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

· Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, перемазать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

· Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.



	«Овладевший необходимыми  умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.



	Образовательная область «Здоровье»


	· Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости –моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

· Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).

· 

	Образовательная область «Физическая культура»


	· Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

· Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

· Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

· Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

· Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет ; поворот переступанием, поднимается на горку.

· Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

· Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.



	Образовательная область «Социализация»


	· Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

· Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.

· Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

· В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

· В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

· Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

· В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

· Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

· 

	Образовательная область «Труд»


	· Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

· Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

· Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы

	Образовательная область «Безопасность»


	· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

· Понимает значения сигналов светофора. 

· Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

· 

	Образовательная область «Познание»
	Продуктивная (конструктивная) деятельность.
· Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

· Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.

· Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование элементарных математических представлений.
· Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

· Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

· Сравнивает количество предметов в группах на основесчета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

· Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

· Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

· Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

· Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира.

· Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.

· Называет признаки и количество предметов.

· Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

· Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.



	Образовательная область «Коммуникация»


	· Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

· Умеет выделять первый звук в слове. 

· Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

· С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки

	Образовательная область «Чтение художественной литературы»


	· Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 

· Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

· Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).

· 

	Образовательная область «Художественное творчество»


	Рисование. 

· Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

· Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

· Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки.

· Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

Лепка. 

· Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. 

· Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

· Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.

· Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

· 

	Образовательная область «Музыка»


	· Узнает песни по мелодии.

· Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

· Может петь протяжно, четко произносить слова;вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение.

· Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

· Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах.

· Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

· Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

· 


1.5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы дошкольного образования.

         Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в октябре  и  апреле). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники.

         Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком Программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

         При организации мониторинга учитывается положение Л. С.Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.
Мониторинг образовательного процесса

          Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов. 


С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в Программе. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы.

          Анализ карт развития позволяет оценить эффективность программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада.

          Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом на основе наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. 

          В ходе мониторинга заполняется таблица: 
	Мониторинг образовательного процесса

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Ф.И. ребёнка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями

по образовательным областям

	
	здоровье
	Физическая культура
	социализация
	труд
	безопасность
	познание
	коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	музыка
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка уровня развития:

1 балл — низший;

2 балла — низкий;

3 балла—средний;

4 балла—высокий;

Мониторинг детского развития

       Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими работниками.

Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

       Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.

       Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития.

       В ходе мониторинга детского развития психолог при участии педагогов и медицинского работника заполняет таблицу:

	Мониторинг детского развития

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Ф.И. ребёнка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями

по образовательным областям

	
	Физическое развитие
	Любознательность, активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами

общения и способами

взаимодействия

со взрослым
	Способность управлять своим поведением и планировать свои действия
	Способность решать

интеллектуальные

и личностные задачи
	Представление о себе, семье, обществе, государстве, мире и

природе
	Овладение предпосылками

учебной деятельности
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка уровня развития:

1 балл — низший;

2 балла — низкий;

3 балла—средний;

4 балла—высокий
II ЧАСТЬ. Вариативная. Региональный компонент.

2.1. Система образовательной работы с детьми.

Образовательный процессведется в соответствии:

- с Законом «Об образовании»;

- с Законом «О языках народов РТ», 

- с учетом Методических рекомендаций МО и НРТ  за № 4886/8 от 05.08.2008 г. «По организации обучения татарскому (русскому) языку в дошкольных образовательных учреждениях»,

Программы, реализуемые в детском саду, подчинены единой концепции развития двуязычия, проектируется на основе постепенно усложняющихся задач речевого развития ребенка, на деятельностном подходе и принципах интеграции. 

          Реализация регионального компонента основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется через ряд Программ, УМК, методическиепособия:
1. Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова Казань, 2012г.

2. Учебно-методический комплект:
“Татарчасөйләшәбез” укыту-методик комплекты 4-5 яшьлекбалаларөчен. / Зарипова З.М.- Казан, “Хәтер”, 2011.
3. Закирова К.В. “Балачак аланы” Хрестоматия, РИЦ, 2011.
4. Закирова К.В. “Әхлак нигезе – матур гадәт”, Казан, “Мәгариф”, 2004.

5. Ягафаров Р. “Татар балалар фольклоры”, “Раннур”, 1999.

6. Юсупов Ф.Ю. “Гөлбакча” Хрестоматия, Казан: Татарстан китапнәшрияты, 1990.

7. Зарипова З.М. “Бал бабай” Хрестоматия, Яр Чаллы, 2002.
8. Закирова К.В. “Иң матур сүз” Хрестоматия, “Мәгариф”, 2000.

9. Закирова К.В. “Уйный – уйный үсәбез”, “Мәгариф”, 2005.

10. Закирова К.В. “Балачак уйнап көлеп үсәр чак”, Казан, 2002.

Новая информация осваивается детьми в различных видах детской деятельности. Они расширяют и углубляют содержание примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования, что позволяет удовлетворить образовательные потребности родителей, познавательный интерес детей, реализовать развивающий потенциал регионального компонента.
Деятельность по обучению детей татарскому и русскому языкам  проводится три раза в неделю в каждой возрастной группе (начиная со средней группы) как НОД (В соответствии с Законом Республики Татарстан «О языках народов Республики Татарстан», приказом Министерства образования Республики Татарстан от 29.06.01г. № 463 «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ»).
Языковая среда имеет развивающий характер. Понятие языковой развивающей среды включает как собственно языковое окружение (языковую среду), так и предметно-развивающую среду ребенка.
В детском  саду оборудован кабинет татарского языка, где представлены: государственные символы РТ и РФ, фотографии с изображением главных достопримечательностей родного города, столицы, красочные альбомы декоративно-прикладного искусства народов Поволжья, развивающие игры, комплекс дидактических игр по активизации речевой деятельности детей дошкольного возраста в условиях билингвизма, различные детские творческие работы, проекты, мнемосхемы, игрушки герои татарских сказок, детская художественная литература, аудио -, видеазаписи, постоянные экспозиции и выставки, а также новинки методической литературы, комплексно - тематические планы по ознакомлению дошкольников с творчеством татарских поэтов, писателей, художников и т. д.
Предметно-развивающая среда в группе включает национально-региональный компонент:оформлен национальный уголок, где представлены государственные символы РТ и РФ, куклы в национальных костюмах, дидактические игры по активизации речевой деятельности детей,художественная литература по ознакомлению с творчеством татарских поэтов и писателей, альбомыс изображениями главных достопримечательностей родного поселка, столицы, красочные альбомы декоративно-прикладного искусства народов Поволжья.Оформляются папки-передвижки «Мы учим татарский язык», куда вносятся слова, предложения, стихи, поговорки и т.д., которые дети учат на занятиях татарского языка.

Научиться говорить на татарском (русском) языке - это не только выучить слова и выражения, но и научиться жить в дру​гом культурном пространстве. Изучение другого языка - это знакомство с другой культурой, с праздниками и обычаями другого народа, сказками, детскими играми и фольклором. Таким образом, следует уточнить понятие языковой среды, добавив слово культурная. Такая среда не только сообщает детям новые знания, но и помогает им лучше узнать свою культуру, так как процесс обучения проходит в сравнении. 

Одним из основных средств создания иноязычной среды выступает иноязычная речевая деятельность взрослых в дошкольном учреждении. Обучающий характер проявляется не только в специальных учебных речевых ситуациях на занятиях, но и в процессе различных видов детской деятельности и в режимных моментах. Такие естественно возникающие диалоги являются моделью речевого поведения для детей и образцом для подражания. Для того чтобы воздействие речи педагога было обучающим, учтены ряд условий: 

1. Речь воспитателя по обучению татарскому (русскому) языку доступна детям в языковом отношении. Исключаются  длинные синтаксически сложные предложения. 


2. В случае если ребенок не понимает, о чем говорит воспитатель, используются повторы, перифраз или другие приемы. 
При проведении мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения региональной программы используется учебно-методические комплекты «Говорим по-татарски» для детей 4-5, 5-6, 6-7 лет  З.М.Зарипова и др. Диагностика осуществляется в начале и в конце учебного года (октябрь, апрель). 

2.2. Национально-культурные, демографические, климатические и другие особенности осуществления образовательного процесса.
Одной из основных задачвоспитания дошкольников является воспитание у них любви к Родине, родному городу. В Татарстане есть свои особенности исторического развития, специфические черты культуры и природы, составляющие тот феномен, который формирует в каждом человеке интерес и привязанность к родному краю, его патриотические чувства. Помочь дошкольникам шире познакомиться с родным краем, понять его историю, культуру и их взаимосвязь с предметами и объектами окружающей действительности и жизни общества, принять участие в созидательной деятельности помогает «Региональная программа дошкольного образования» (Р.К.Шаехова, Казань,2012 г.)
Региональная программа дошкольного образования – разработана в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утверждены Приказом Минобрнауки РФ № 655 от 23.11.2009). В Программе отражено содержание образования детей от 3 до 7 лет, формируемое участниками образовательного процесса с учетом  климатических, национально-культурных, демографических, социально-экономических и социокультурных условий Республики Татарстан. Ее реализация основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образования, строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми.Программа направлена на всестороннее физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое развитие и предусматривает обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, краеведения, изучения татарского (русского) языка. В соответствии с реализацией регионального компонента в образовании, в детском саду дети изучают 2 государственных языка - русский и татарский.
В рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 - 2015 годы «Киләчәк» творческой группой, созданной Министерством образования и науки Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические комплекты по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учреждениях на основе современных эффективных образовательных технологий.

УМК включают в себя:

- комплект по обучению детей-татар русскому языку (учебно-методические пособия, рабочие тетради, демонстрационный, раздаточный материал к занятиям, сборник художественных произведений для чтения детям на русском языке, аудио-видеоматериалы мультимедиа);

- комплект по обучению русских детей татарскому языку (учебно-методические пособия, рабочие тетради, демонстрационный, раздаточный материал к занятиям, сборник художественных произведений для чтения детям на татарском языке, анимационные сюжеты);

- региональную основную общеобразовательную программу дошкольного образования (на татарском и русском языках) в соответствии с федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

- комплект для детей старшего дошкольного возраста по обучению грамоте (рабочие тетради, методические рекомендации для воспитателей, методическое пособие для воспитателей и родителей).
Для обеспечения современного уровня организации языкового пространства обучения детей татарскому и русскому языкам  разработаны мультимедийные ресурсы нового поколения:

- новые мультфильмы по произведениям татарских писателей на татарском языке (объединения "Татармультфильм");

- 8 мультфильмов студии "Союзмультфильм", переведенные на татарский язык;

- музыкальные сказки и детские песни на татарском языке по произведениям Луизы Батыр-Булгари на 3 CD дисках (Африка хикмэтлэре", "Хэрефлешакмаклар", "Биилэритек-читеклэр");

- аудиозаписи татарских народных танцевальных мелодий "Шома бас" для детей с 3 до 7 лет, на CD-диске. 
- по обучению русских детей татарскому языку «Татарчасөйләшәбез» - «Говорим по-татарски» (рук. Зарипова З.М.); 
- по обучению детей-татар русскому языку «Изучаем русский язык» (рук. Гаффарова С. М); 
- по обучению детей-татар родному языку «Тугантелдәсөйләшәбез» (рук. Хазратова Ф. В)

Направления деятельности:

· Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях.

· Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 

· Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры.

· Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством.
Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента
Средняя группа

Задачи  воспитания и обучения:
Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родно​му краю. Знакомить с достопримечательностями родного поселка.
Развивать интерес к культурному наследию татарского народа. Знакомить детей с изделиями декоративно-прикладного искусства. Воспитывать уважительное отношение ко всему, что создано руками предыдущих поколений.
	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента

	1
	Здоровье
	Воспитание интереса к движению, к совместным подвижным играм татарского и русского народа. Формирование положительного качества личности ребенка, применяя фонетические упражнения, физминутки, дыхательную гимнастику татарского и русского народа.

	2
	Физическая культура
	Ознакомление с татарскими и русскими народными играми, развитие интереса к народным играм. Развитие творческих способности детей (придумывание разных вариантов игр), физические качества: быстроту, ловкость, выносливость во время подвижных игр; совершенствование двигательные умения и навыки детей.

	3
	Социализация
	Формирование первичных представлений о РТ,   России. 

Воспитание навыков вежливого обращения к взрослым и сверстникам, стремление вести себя сдержанно.

Развитие представлений о справедливости, доброте, дружбе, смелости, правдивости.

	4
	Труд
	Обеспечение  самостоятельного и качественного выполнения процессов самообслуживания (без помощи взрослого одеваться и раздеваться;   складывать и вешать одежду, обувь, контролировать качество полученного результата), поддерживания порядка в группе и на участке под контролем взрослого,  самостоятельного выполнения  доступных трудовых процессов по уходу за растениями (поливать, рыхлить, опрыскивать, протирать листья) и животными в уголке природы и на участке (насыпать корм,  менять воду).
Формирование  представлений о видах трудовой деятельности, приносящей пользу людям и описанных в произведениях писателей и поэтов своего города, татарского и русского народа.

Поощрение  и закрепление  желания трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых.

	5
	Безопасность
	Ознакомление с  опасными  ситуациями при контакте с животными и насекомыми, с элементарными приемами первой помощи.

Формирование представлений об опасных для человека ситуациях на природе (ядовитые растения и грибы).

Закрепление знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира  на улицах родного города.

	6
	Чтение художествен-ной литературы
	Ознакомление детей с малым жанром татарского и русского фольклора, с ярко иллюстрированными книгами писателей и поэтов родного поселка.

Воспитание эмоционального восприятия содержания произведений.

Формирование умений понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией голоса и характеры персонажей.

	7
	Познание
	Ознакомление с достопримечательностями родного поселка, столицей Татарстан-Казани и с растительным и животным миром родного края.

Развитие интереса культурному наследию татарского и русского народа.

	8
	Музыка
	Ознакомление с народными музыкальными инструментами: гармонь («гармун»), балалайка. Совершенствование умения детей чувствовать характер музыки; ознакомление с простейшими движениями, характерными для татарского национального танца.

	9
	Художествен-ное творчество
	Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», «Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО деятельности.

Ознакомление детей с городецкими изделиями, выделяя элементы (бутоны, купавки, розаны, листья).

Закрепление умений использовать элементов дымковской росписи для создания узоров.

	10
	Коммуникация
	Формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка через создание национального культурного пространства в ДОУ.  Побуждение детей к общению, используя информационно-коммуникативные технологии   


2.3. Построение развивающей среды в ДОУ.

      Среда, окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого из них.

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

· Радости существования (психологическое здоровье)
· Формирование начал личности (базис личностной культуры)
· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.

Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

1. принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

2. принцип активности, самостоятельности, творчества 

3. принцип стабильности, динамичности 

4. принцип комплексирования и гибкого зонирования 

5. принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

6. принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

7. принцип открытости 

8. принцип учёта половых и возрастных различий детей. 
Создание и обновление предметно-развивающей среды

	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	 Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	-Физкультурный зал (оснащён необходимым спортивным оборудованием и инвентарём).

-Физкультурный уголок в группе.
-Спортивная площадка.

-Медицинский блок. 

	 Познавательное развитие
	-Образовательная  зона в группе  

-Книжный уголок в группе и в методическом кабинете. 

-Зона конструирования 

-Уголок природы 

-Мини-музей .

	 Художественно-эстетическое развитие
	- Музыкальный зал.
- Изобразительный уголок в группе. 

-Музыкальный уголок в группе.                    

Театрализованная зона (в группе). 

-Уголок ручного труда.


2.4. Сотрудничество с семьей

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в детском саду  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников с семьями воспитанников.


Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем:
· Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс.

Задачи:

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни детского сада

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система работы с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы детского сада на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни детского сада;

· ознакомление родителей с содержанием работы  детского сада, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.      

2.5. Взаимодействие с другими организациями

          Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и образовательными учреждениями дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования.
Чтобы успешно решать имеющиеся проблемы в воспитании, образовании, социализации детей, дошкольное учреждение перешло на новый уровень взаимодействия со средой (социумом), вышло за пределы территориальной ограниченности, стало «открытой системой».
Цель деятельности ДОУ открытого типа в микросоциуме состоит в том, чтобы способствовать реализации права семьи и детей на защиту и помощь со стороны общества и государства, содействовать развитию и формированию социальных навыков у воспитанников, укреплению их здоровья и благополучия. Грамотно организованное и продуманное взаимодействие дошкольного образовательного учреждения с социальными партнерами приводит к положительным результатам. Создаются условия для:

· расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа);

· формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;

· воспитания уважения к труду взрослых и др.

Для решения задач по взаимодействию со средой (социумом) в детском саду разработанасистема взаимодействия со сторонними организациями. 

Система взаимодействия ДОУ со сторонними организациями

	Социальные партнеры
	Задачи
	Основные мероприятия
	Продукты деятельности
	Социальные эффекты

	Кинотеатр  
	Активизировать познавательную деятельность детей
	Тематические спектакли для дошкольников
	Оформление театральных  уголков в группах
	Расширение кругозора

	Детская поликлиника
	Разработка медицинских оздоровительных мероприятий по улучшению здоровья детей
	Вакцинация, контроль по прививкам, осмотр врачами- специалистами, осмотр детей врачом педиатром
	Наглядная информация для родителей
	Профилактика заболеваний

	Джалильская художественная школа 
	Художественно-эстетическое развитие, знакомство детей с разными жанрами изобразительного искусства
	Экскурсии в художественную школу: беседы с преподавателями и учениками художественной школы, посещение выставок художников.
	Оформление уголков ИЗО деятельности
	Художественно-эстетическое развитие

	Спортивный комплекс
	Физическое развитие и воспитание  детей,   сплочение детского коллектива.  
	Экскурсии в спортивный комплекс, встречи с тренерами.
	Оформление спортивных уголков в группах
	Физическое развитие детей


Приложение к Рабочей программе

Методическое обеспечение:
· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного          образования/ Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва Мозаика-Синтез,    2011г.

· Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой средняя группа. Волгоград/ авт –сост. З.А Ефранова: Учитель, 2012

· Шаехова Р.К.-Региональная программа дошкольного образования. - РИЦ, 2012.
· Физическая культура в дошкольном детстве: пособие для инструкторов по физкультуре и воспитателей, работающих с детьми 4-5 лет/ Н.В.Полтавцева; Н.А.Гордова.2-е изд.М.,2007.
· Физкультурно-оздоровительная работа с дошкольниками в детском саду и дома – пособие для воспитателей и педагогов. М: Школьная Пресса, 2007-64с.
· Физическая культура в детском саду. М: «Просвещение», 1973
· Спортивные игры для детей Громова О.Е.. – М.:ТЦ Сфера, 2002.
· Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет: пособие для педагогов дошк. учреждений: Л.В Яковлева, Р.А.Юдина в 3 ч - М:центр ВЛАДОС,2004.
· Физическая культура – дошкольникам: Средний возраст: Пособие для педагогов дошк. учреждений. Глазырина Л.Д.-М.: Гуманит.изд. центр ВЛАДОС,2001.
· Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет: обзор программ дошкольного образования. – М.: ТЦ сфера, 2009 
· Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: Методические пособия – М.:ТЦ Сфера, 2007

· Спортивные праздники и развлечения для дошкольников - методические рекомендации для работников дошкольных учреждений - В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева, М.Б. Зацепина – М.: АРКТИ, 1999. 

· Занятия физической культурой в ДОУ: Основные виды, Сценарий занятий.-Горькова Л.Г., Обухова Л.А.-М.: знания,2005.
· Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ: О.Ф.Горбатенко, Т.А.Кардаильская, Г.П.Попова-  – Волгоград:Учитель,2008.
· Журнал – «Ребенок в детском саду»
· Журнал  - «Дошкольное воспитание»
· Журнал – «Дошкольная педагогика»
· Журнал – «Инструктор по физкультуре»
· Формирование основ здорового образа жизни у детей дошкольного возраста. Программа и конспекты занятий. – Сост.: Зарипова З.М., Хамитова И.М.:Н. Челны 2003

· Ковалько В.И. «Азбука физкультминуток для дошкольников» - М: «ВАКО», 2005

· Триста шестьдесят пять игр для дошколят (в карточках). Сост. Э.В.Тарасова, Н.Челны, 2009

· Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах: учебное пособие/ авт. – сост.: Р.Ш. Ахмадиева, Е.е Воронина, Р.Н. Минниханов и др. – под. Ред. Р.Н. Минниханова Д.М. Мустафина. – Издание ГУ «НЦ БЖД», 2008 (Казань)

· Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению правилам безопасности на дорогах: сборник конспектов занятий/ сост. Г.А. Галеева, С.М. Гаффарова, З.Л. Шинниязова, Р.Ш. Ахмадиева и др. / под. Ред. Общ. Ред. Д.М. Мустафина. – Казань: ГУ «НЦ БЖД», 2009

· Зантяия по правилам дорожного движения/ сост. Н.А. Щвекова, А.Ф. Медведева, Л.Б. Полякова, А.Н. Федотова: под. Ред. Е.А. Романова, А.Б. Малюшкина. – М: ТЦ Сфера, 2008

· Павленко Л.Ф. Обучение дошкольников правилам безопасного поведения на дорогах: Учебно – методическое пособие – Ульяновск: УИПКПРО, 2003 

· Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  «Детство – ПРЕСС» 2002 год.

· Козлова С.А. Социальное развитие дошкольника. Советы родителям, М.: Школьная Пресса, 2003

· Козлова С.А. «Я – человек. Программа социального развития ребенка. – М: Школьная Пресса, 2003

· Лиштван З.В. Игры и занятия со строительным материалом в детском саду. Изд. 3-е доп. М. «Просвещение», 1971

· Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М: Мозаика – Синтез, 2006

· Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Пособие для воспитателя детского сада. Из опыта работы. – М: Просвещение, 1990

· Потапова Т.В. Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет.- М: ТЦ Сфера, 2008

· Дыбина О.В. «Из чего сделаны предметы» - сценарии игр – занятий для дошкольников. – М: ТЦ Сфера, 2005 

· Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Методическое пособие к рабочей тетради. – М: ТЦ Сфера, 2005

· Новикова В.П. Математика в детском саду, средний дошкольный возраст – М: Мозаика – Синтез, 2000

· Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (средняя группа). Учебное пособие – М., Центр педагогического образования, 2008

· Конспекты занятий по развитию речи детей средней группы детского сада Л.В. Ворошнина. – Пермь: ПТИ, 1991

· О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет»-М.:ТЦ Сфера, 2010

· Гербова В.В. занятия по развитию речи в средней группе детского сада. Пособие для воспитателя детского сада. – 2-е издание, испр. и доп. – М: Просвещение, 1983

· Т.М. Бондаренко, Комплексное занятие в средней группе детского сада: Методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ – Воронеж – Ростов – на – Дону: Тц «Учитель», 2002

· О.И. Крупенчук Стихи для развития речи. – СПБ.:  Издат. Дом «Литера», 2007

· О. И. Крупенчук , Воробьева Т.А Логопедические упражнения: Артикулляционная гимнастика. – СПБ: Издат. Дом «Литера», 2004

· Кондратенко И.Ю. Произносим звуки правильно. Логопедические упражнения. – М.: Айрис – пресс. 2008

· 1000 загадок. Популярное пособие для родителей и педагогов./ составители Н.В. Елкина, Т.И. Тарабарина – Ярославль: Академия развития, 2000

· Козак О.Н. Считалки, дразнилки и мирилки и прочие детские забавы. – СПБ.: СОЮЗ, 1999

· Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет – М., 1997

· Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в средней группе детского сада для занятий с детьми 4-5 лет - М: Мозаика – Синтез, 2010

· Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми: Учебно - методическое пособие для воспитателей детских садов. «Асар», 1996

· Марковская М.М. «Уголок природы в детском саду»: Пособие для воспитателей детских садов. – М: Просвещение, 1984

· Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду, средняя группа: Программа, конспекты: пособие для педагогов дошкольных учреждений - М: Гуманитарный издательский цент ВЛАДОС, 2006

· Малышева А.Н., Ермалаева Н.В. Аппликация – Ярославль: Академия Холдинг, 2004

· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду, планирование, конспекты занятий, методические рекомендации, средняя группа – М: « Карапуз – Дидактика», 2007

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

· Р.А. Бурганова. Татарский орнамент в изобразительной деятельности/ методическое пособие для воспитателей детских садов. – Казань: ИПКРО РТ, 2002

· Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры. Популярное пособие для воспитателей. – 2-е издание, М: Просвещение, 1981

· Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией). Пособие для воспитателей детского сада. М: Просвещение, 1985
· Н.А.Цирулик, Т.Н.Проснякова:«Умные руки»Издат. «Учебная литература», 2004
· Песни для детей и их родителей. – М.: Новая Волна, 1996
· Учебное пособие «Музыкальное развитие детей» в 2-х частях  О.П.Радынова, Москва, «Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС». 1997

· Методическое пособие с  аудио-приложением по обучению детей дошкольного возраста татарским народным движениям «Шома бас» («Танцуй веселей») З.Г.Ибрагимова, Казань, «Халкыбызмирасы» («Наследие нашего народа»), 2012

· Программа по ритмической пластике для детей «Ритмическая мозаика» А.И.Буренина, Санкт-Петербург, 2000

· Пособие «Музыкальное воспитание дошкольников» О.П.Радынова, А.И.Катинене, М.Л.Палавандишвили, Москва «Просвещение», 1994

· «Методика музыкального воспитания в детском саду» под ред. Н.А.Ветлугиной, Москва «Просвещение», 1989

· Сборник серии «Музыка в детском саду» для средней группы, составители Н.Ветлугина, И.Дзержинская, Л.Комиссарова, Москва «Музыка», 1987-1988 

· Методическое пособие «Учите детей петь» для 3-5 лет, составители Т.М.Орлова, С.И Бекина, Москва «Просвещение, 1986

· Учебное пособие «Танцевальная ритмика для детей» Т.Суворова, Санкт-Петербург, Издательство «Музыкальная палитра»
· «Обучение лошкольников игре на детских музыкальных инструментах» Н.Г.Кононова, Москва «Просвещение», 1990

· «Музыкально-дидактические игры для дошкольников» Н.Г.Кононова, Москва «Просвещение», 1982

· «Үз җырыбызбулсынәле» составитель Г.Гараева, Наб.Челны, 1993

· «Ладушки» З.Г.Ибрагимова, Казань, 2007

· Журнал «Музыкальный руководитель», Москва, ИД «Воспитание дошкольника»

· Журнал «Музыкальная палитра», гл.ред.А.Буренина, Санкт-Петербург

· Журнал «Справочник музыкального руководителя», Москва, ИД МЦФЭР
ТАТАР ТЕЛЕ

· Зарипова З.М. “Татарчасөйләшәбез” укыту-методик комплекты 4-5 яшьлекбалаларөчен. Казан, “Хәтер”, 2011 ел.

· Зарипова З.М. “Татарчаөйрәник” методик кулланма. Яр Чаллы, 2005 ел.

· Борһанова Р.А., Юсупов Ф.Ф. “Балаларбакчасында татар теле өйрәтүпрограммасы”, Казан, 2004 ел.

· Борһанова Р.А. “Татар теле өйрәнәнәниләр” Казан, 2005 ел.

· Закирова К.В. “Уйный-уйныйүсәбез” (балаларбакчасындауеннар  Казан, 2005 ел.

· Юсупов Ф.Ф., Борһанова Р.А. “Гөлбакча” хрестоматия, Казан, 1990 ел.

· Закирова К.В. “Балачак аланы” хрестоматия. 2011 ел.

· Шаехова Р.К. “Раз-словечко, два-словечко...” методик кулланма, Казан, 2002 ел.

· Ягъфаров Р. “Татар балалар фольклоры”, Казан, 1999 ел.

· Ягъфәров Р. “Ал кирәк, гөлкирәк” Казан, 1995 ел.

· Закирова К.В., Мортазина Л.Р.”Балачак-уйнап-көлепүсәрчак” балаларбакчасындауеннар, Казан, 2012 ел.

· Закирова К.В. “Уйный-уйныйүсәбез” балаларбакчасындауеннар, Казан, 2005 ел.
АНА ТЕЛЕ

· Р.А.Борһанова, К.В.Закирова “Балаларбакчасындатәрбияһәмбелембирүпрограммасы”  Казан 2000 ел.

· Шаехова Р.К. “Төбәкнеңмәктәпкәчәбелембирүпрограммасы”, Казан, 2012 ел.

· К.В. Закирова, Р.А.Низамов “Гаиләдә, балаларбакчаларындаәдәплелектәрбияләүпрограммасы” Казан 2005

· Кашапова М.Ф. “Балаларбакчасындасөйләмүстерүпрограммасы”, Казан. 2004 ел.

· Зарипова З.М. “Тугантелем- бөеканам теле” методик кулланма, ЯР Чаллы, 2004 ел.

· Габдраһимова Ә.Һ. “Балаларбакчасында проект эшчәнлеге” методик кулланма,АяЧаллы, 2012 ел.

· Закирова К.В. “Әхлакнигезе-матургадәт” методик кулланма, Казан, 2004 ел.

· Закирова К.В. “Балачак аланы” хрестоматия, Казан, 2011 ел.

· Борһанова Р.А. “Туган як табигатебеләнтанышу” Казан, 2002 ел.

· Закирова К. В. “Иңматурсүз” хрестоматия, Казан, 2000 ел.

· Закирова К.В., Мортазина Л.Р.”Балачак-уйнап-көлепүсәрчак” балаларбакчасындауеннар, Казан, 2012 ел.

· Закирова К.В. “Уйный-уйныйүсәбез” балаларбакчасындауеннар, Казан, 2005 ел.

· Исмәгыйлева С.Г. “Туган тел-очар канат” методик кулланма, Яр Чаллы, 1994 ел.

· Камаева Р.З. “Дөрессөйләшик”методиккулланма, Казан, 2004 ел.

· Закирова З.М. “Бал бабай” хрестоматия, Яр Чаллы, 2002 ел.

· Кашапова М.Ф. “Иңтатлы тел-туган тел” методик кулланма, Казан, 2004 ел.

· Зарипова Ф. “Бала бишеге-гомеришеге”халыкәсәрләреҗыентыгы, Яр Чаллы 2002 ел.

· Гәрәфиева Г.З. “Сөмбеләне кем белә?” методик ярдәмлек,Казан, 2003 ел.

· Ягъфәров Р. “Ал кирәк, гөлкирәк” Казан, 1995 ел.

· Ягъфаров Р. “Татар балалар фольклоры”, Казан, 1999 ел.

· Халикова Р.Ш. “Раушанкөзге” хрестоматия,Казан, 1993 ел.
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